RESUMEN

En el presente estudio se exploraron el significado psicoldgico y actitudes;
hacia los conceptos de religion, religiosidad, espiritualidad, vida y sentido de
vida. El objetivo principal es el de sentar las bases que permitan el desarrollo de
investigaciones futuras con una mejor conceptualizacion de estas variables. La
muestra estuvo compuesta por 150 sujetos entre 9 y 85 afios de edad divididos
en 5 grupos de edad. Se utilizaron las técnicas de diferencial semantico y redes
semanticas naturales. Se pudo establecer el significado psicolégico de cada uno
de los conceptos. Se realizaron andlisis relacionados a las actitudes y a su
variabilidad a lo largo de las etapas vitales. Se observd que existe una actitud
positiva en relaciébn a las variables investigadas. Sin embargo, el grupo que
presenta una mejor actitud es el grupo de personas mayores. Otro hallazgo
importante fue que el concepto de religion se encuentra estrechamente ligado
con el de religiosidad, no asi con el de espiritualidad. Aspectos como religion,
religiosidad y espiritualidad brindan al ser humano esperanza, amor, apoyo Yy
organizacion. Por otra parte, el sentido en la vida se halla estrechamente ligado

con aspectos de la vida cotidiana en cada etapa vital.



