
 Resumen

El propósito de este estudio fue investigar la relación existente entre Experiencias Tempranas
Parentales, Satisfacción Marital  e  Inteligencia Emocional. La  muestra de  la  presente
investigación estuvo constituida por  138  empleados administrativos de  universidades
privadas, casados, de los cuales el 55.1% son mujeres y 44.9% son hombres. La muestra 
iene una media de edad de 35.77. Un  59.4% de los  sujetos ha terminado una carrera
universitaria o posgrado. Los sujetos se eligieron en un muestreo de carácter accidental, el
estudio es exploratorio y  se utilizaron para su medición la  Escala de Lazos Parentales
(Parker, 1979), la  Escala de Satisfacción Marital  (Pick y  Andrade, 1988a, 1988b) y  el
Inventario de Inteligencia Emocional (Bar On, 1997). Se encontraron correlaciones entre
todas las variables con niveles de significancia de p<.05, p<.01 y p<.001. El estudio permitió
determinar que él factor EQ Interpersonal predice a la Satisfacción Marital Interacción con
una b=.24, el EQ Intrapersonal predice al factor Padre Protección con una b=.22, la EQ
Motivación predice a la Satisfacción Marital Organización con una b=.21 y la Satisfacción
Marital Organización predice al Padre Cuidado con una b=.28. Además de establecer las
altas correlaciones que existen entre estas variables psicológicas se encontró que dichas
variables son capaces de discriminar entre participantes con puntajes altos y  bajos en
Satisfacción Marital Total, Inteligencia Emocional Total y la Escala de Lazos Parentales. 
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