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C o n c l u s i ó n  

 

Lentamente cerró sus ojos, se concentró, respiró serenamente y escuchó. 

Era un silencio contundente y lleno de significado, ya no había ansiedad. 

No existía la necesidad de seguir luchando, de seguir pensando, 

escribiendo, investigando… ya todo estaba dicho, lo habían dicho sus 

voces, su voz, lo había dicho él mismo en su pensamiento que ahora podía 

escuchar muy claramente por estar verdaderamente en paz, por haber 

hecho el trabajo que realmente quería hacer.  

 

El Teatro al ser una experiencia completa que involucra todos los 

sentidos, todo el ser, se vuelve un medio sumamente eficaz para tocar el 

lado humano de las personas y entonces sembrar la semilla que genera 

grandes cambios en la vida. 

 

Yo, como espectador mexicano, también comparto con nuestra 

mística guerrera las ganas de luchar por lo que creo, la fidelidad a mis 

principios más básicos. Me identifico con su forma de trabajar en equipo, 

de hacer valer y respetar cada uno de los puntos de vista de los que están 

conmigo en esta batalla de la vida y que decidieron luchar desde las 

trincheras del Teatro; el Teatro que con personajes como Juana nos tiene 

mucho que decir; pues existen más temáticas universales que se pueden 

retomar de una u otra forma y hacerlas actuales día con día, siempre 

usando la creatividad. 

 

Considero que el objetivo general se cumplió, pues con el análisis 

desarrollado quedó sólidamente comprobado el impacto que puede tener, 

con la ayuda del Arte teatral, el mensaje de Juana hoy en día en México a 

pesar del tiempo y la distancia. 
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El objetivo específico que se refiere al hecho de que en el espectáculo 

“¿Dónde estaré esta noche?” existe un llamado a creer en uno mismo y 

escuchar la propia voz interna quedó también comprobado positivamente, 

pues al final se descubre que la mujer que dijo escuchar a Dios, que 

peleaba por lo que creía y que terminó quemada en la hoguera, en realidad 

decidió optar por la muerte justamente por escuchar su propia voz. 

Descubrió que la batalla que aún no había ganado era la del total 

abandono para poder renunciar a todo temor y estar finalmente 

tranquila…así enfrentó las consecuencias de creer en sí misma y conoció 

la libertad, su libertad, que seguramente es distinta a la de cada uno de 

nosotros. 

 

Antes de despedirme sólo quiero expresar mi satisfacción al verme 

envuelto en un proceso como éste, sin duda el estar tan inmerso en temas 

que confrontan la misma existencia te hace reflexionar mucho, no es un 

proceso cómodo; sin embargo creo que es muy enriquecedor pues me hizo 

desear aún más la felicidad, en mi caso, eso es lo que conseguí concluir: Al 

final si te respetas, si los respetas, si amas y aceptas, descubres que la 

felicidad no es efímera. 

 

Para dar fin a nuestro trayecto sólo me resta recordar que puedes 

escuchar tu voz  o puedes escuchar aquellas voces  si, y sólo si, estás 

realmente dispuesto a aceptar lo que te dicen, si realmente deseas saber lo 

que te pides a ti mismo. No lo olvides: Lentamente cierra tus ojos, 

concéntrate, respira serenamente y si no pasa nada entonces no es el 

momento, quizá falta que sientas que no estás sólo, vuélvelo a intentar y si 

no pasa nada piensa: ¿Te estás escuchando realmente?  

 

 


