
Índice    
  

Introducción  ..............................................................................................................  5  

Planteamiento  ..........................................................................................................  6  

Objetivos  General  y  Específico  ..............................................................................  10  

Justificación  ............................................................................................................  11  

Dinámicas  Vivenciales  ...........................................................................................  13  

Retroalimentación  ..................................................................................................  15  

Campamentos  Lúdicos  ...........................................................................................  16  

Descripción  de  Actividades  ....................................................................................  19  

1.   Grito  de  tribu  original.  ...............................................................................  21  
2.   M  de  McDonald’s.  ......................................................................................  22  
3.   Calles  y  Avenidas.  .....................................................................................  23  
4.   Círculos  encontrados  ................................................................................  24  
5.   Rey  Amiba.  .................................................................................................  25  
6.   Asecho  con  agua.  ......................................................................................  26  
7.   Auxilio  plomero.  .........................................................................................  27  
8.   Con  un  solo  dedo.  .....................................................................................  27  
9.   Submarino  ciego.  .......................................................................................  28  
10.   Lagartijas  audaces.  ................................................................................  29  
11.   Confianza  parados.  ................................................................................  29  
12.   Confianza  adrenalina  .............................................................................  30  
13.   Enredados  por  papel  de  baño.  ..............................................................  31  
14.   Telaraña.  .................................................................................................  32  
15.   Río  de  lava  ..............................................................................................  33  
16.   Circulo  electrocutado.  ...........................................................................  34  
17.   Esquís  en  el  bosque  ..............................................................................  35  
18.   Reborujo.  ................................................................................................  36  
19.   Escalones  locos  .....................................................................................  37  



20.   Perla  negra.  ............................................................................................  38  
21.   Maratón  artístico:  ...................................................................................  39  
22.   Ahorrando  el  agua  que  queda  ..............................................................  40  
23.   Error  del  vecino  ......................................................................................  41  
24.   Alberca  de  Valores  .................................................................................  42  
25.   El  reloj  .....................................................................................................  43  
26.   Empaque  Humano  ..................................................................................  44  
27.   Frases  para  chavos  ...............................................................................  45  
28.   Crítica  y  autocrítica  ................................................................................  46  
29.   Confianza  lazarillo:  ................................................................................  47  
30.   Campo  de  la  energía  ..............................................................................  48  
31.   Tocándose  el  corazón:  ..........................................................................  50  
32.   Símbolo  de  amor:  ...................................................................................  51  
33.   Tsunami:  .................................................................................................  52  
34.   Nudo  Humano:  .......................................................................................  53  
35.   Sobrevivir:  ..............................................................................................  54  

Selección  de  Competencias  ...................................................................................  55  

a)   Orientación  de  los  resultados  ..................................................................  55  
b)   Conciencia  Organizacional  (lo  que  haces  como  persona  repercute  a  la  
sociedad):  ..........................................................................................................  55  
c)   Flexibilidad  y  Adaptación  .........................................................................  55  
d)   Integridad  (como  persona):  ......................................................................  55  
e)   Responsabilidad  social:............................................................................  55  
f)   Liderazgo:  ...................................................................................................  55  
g)   Calidad  y  mejora:  .......................................................................................  56  
h)   Capacidad  de  planificación  y  organización:  ...........................................  56  
i)   Habilidades  Mediáticas:  ............................................................................  56  
j)   Manejo  de  crisis/estrés:  ............................................................................  57  
k)   Productividad:  ............................................................................................  57  
l)   Profundidad  en  el  conocimiento  de  la  ONG  u  Organización  .................  57  
m)   Toma  de  decisiones:..............................................................................  57  



n)   Tolerancia  en  la  presión  de  trabajo  .........................................................  57  
o)   Desarrollo  del  talento:  ...............................................................................  58  
p)   Competencia  del  “Naufrago”:  ..................................................................  58  
q)   Trabajo  en  equipo:  .....................................................................................  58  
r)   Seguimiento  de  instrucciones  ..................................................................  59  
t)   Comunicación:  ...........................................................................................  59  

Conclusión  ..............................................................................................................  60  

Tabla  de  actividades  ..............................................................................................  62  

Bibliografía  .............................................................................................................  68  

  

  

  

  

  

  

  

	  
	  
	  

  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	   	  




