Introduccion

La discriminacion es un factor que se encuentra latente en el mundo, el cual ha
propiciado que se desarrollen medidas para poder solucionar esta problematica que
enfrentan las sociedades. Sin embargo, esta problematica ha originado una diferencia
muy marcada entre los hombres y las mujeres, siendo ellas las mas afectadas, es por eso
que se han tenido que crear mecanismos de caracter internacional para que sean
adoptados por los paises y que contribuyan al adelanto de una igualdad de derechos entre
ambos géneros. Ante la discriminacion que sufren las mujeres fue que se dio origen a la
Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra las
Mujeres (por sus siglas en inglés CEDAW), la cual es conocida como la carta de los
derechos humanos de las mujeres.

Para poder dar un mayor entendimiento a esta situacion, es importante sefialar de
acuerdo a la CEDAW lo que se entiende por discriminacion:“toda distincion, exclusion o
restriccion que tenga por objeto o por resultado menoscabar o anular el reconocimiento,
goce o ejercicio de la mujer, independientemente de su estado civil, sobre la base de la
igualdad del hombre y de la mujer, de los derechos humanos y las libertades
fundamentales en las esferas politica, econdmica, social, cultural y civil o en cualquier
otra esfera” (CEDAW, 2003; 12). Por tanto, en base a lo establecido anteriormente se
puede mostrar un enfoque mayor sobre el término de la discriminacidn, para no generar

un concepto erréneo sobre esta problematica.



La discriminacion que sufren las mujeres en el pais ha sido uno de los principales
problemas que enfrenta la sociedad, por lo que se han llevado a cabo algunas acciones
para poder combatirla. México ha reiterado su posicion a favor de mejorar la condicion
de las mujeres por medio de su gran participacién a nivel internacional a través de
diversas acciones; fue sede de la primera Conferencia Mundial de la Mujer en los 70,
posteriormente en la década de los 80 México firmé y ratificé la CEDAW, pero a pesar
de los esfuerzos realizados no se ha podido reducir la discriminacion hacia el género
femenino, ya que las mujeres siguen enfrentando esta problematica en diversos sectores
de la sociedad.

Por tal motivo, es necesario que se implementen de forma eficiente las medidas que
se han creado para poder erradicar esta situacion ya que las mujeres representan mas de la
mitad de la poblacion, por lo que constituyen un elemento importante para el desarrollo
del pais. Ante esta situacién, el principal objetivo para la realizacion de este trabajo de
investigacion es analizar como se ha implementado la CEDAW en México, asi como los
cambios que se han generado en la sociedad. Por otra parte, se analizaran las condiciones
de discriminacion que sufren las mujeres, llegando a ser obstaculos que impiden su
desarrollo tanto personal como profesional, ya que al no contar con el apoyo suficiente
se encuentran dentro de una situacion vulnerable. Por tal motivo, la hipotesis sobre la
cual se basara esta investigacion es la siguiente:

A raiz de la adecuada implementacion de la CEDAW en México, se podra reducir
la inequidad hacia el género femenino, generando su mayor participacion en diversos
sectores para poder mejorar la condicion economica, politica, social y cultural de las

mujeres en el pais.



En los Gltimos diez afios, México ha estado involucrado en diversas acciones para
mejorar la condicién de las mujeres; logrando pocos avances debido a que las mujeres
han tenido poca participacion en los diferentes sectores de la sociedad; econdmico,
politico, social y cultural. Por lo tanto, es necesario que los cambios comiencen a partir
del establecimiento de leyes con enfoque de género, para impulsar la participacion
equitativa, asi como la igualdad de derechos para que en conjunto puedan desarrollar sus
capacidades y ayudar al desarrollo del pais.

La presente investigacion se desarrollara en cinco capitulos, donde se mostrara un
enfoque mayor sobre la condicion de las mujeres en el pais. Dentro del primer capitulo se
establecera el marco tedrico para tener un mayor entendimiento sobre diversos conceptos
que envuelven al género. En el segundo capitulo, se explicaran los antecedentes de la
CEDAW asi como su contenido. Asimismo, se mencionaran los Organismos
Gubernamentales y Organismos No Gubernamentales (ONGs) que participan con la
convencion para lograr un mayor avance. De igual manera, se hablara sobre las
conferencias de las mujeres realizadas a partir de los 70, las cuales han presentando una
gran relevancia en el contexto internacional.

Por tanto, en el tercer capitulo se analizara la aplicacion de la CEDAW en México,
asi como los informes que se han realizado por parte del pais para el comité de la
eliminacion de todas las formas de discriminacién contra la Mujer (CERD). Asimismo, se
mencionaran las recomendaciones que ha emitido este comité, y las medidas que se han
adoptado para lograr un avance en la igualdad y equidad de género. Finalmente, se
realizaran dos casos de estudio sobre algunas problematicas a las que se enfrentan las

mujeres como es la discriminacion dentro del mercado laboral y la violencia hacia ellas.



A raiz de la elaboracion de estos estudios se realizaran algunas recomendaciones
surgidas ante dicha investigacion, cuyo proposito es aportar nuevas medidas que puedan
ayudar a disminuir estd problematica. Es importante enfatizar que esta investigacién
pretende dar a conocer méas a fondo la situacion de la discriminacion hacia el género

femenino que acontece en el pais.



