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Apéndice B 

 

Instrucciones: A continuación encontrara una serie afirmaciones que presentan 

conductas y sentimientos que usted puede utilizar para describir su relación de 

pareja. Por favor marque con una X el grado de desacuerdo o acuerdo que 

tenga con cada una de ellas. No olvide contestar todas las afirmaciones, de 

antemano GRACIAS 

 
 

       Me gusta mucho    (5) 
Me gusta    (4) 

Ni me gusta, ni me disgusta    (3) 
Me disgusta    (2) 

Me disgusta  mucho    (1)  
 
 
1. La forma en que mi pareja me abraza 1 2 3 4 5 
2. La frecuencia con que  mi pareja me abraza 1 2 3 4 5 
3. La forma en que mi pareja me besa 1 2 3 4 5 
4. La frecuencia con que mi pareja me besa 1 2 3 4 5 
5. La forma en que mi pareja me acaricia  1 2 3 4 5 
6. La frecuencia con que mi pareja me acaricia 1 2 3 4 5 
7. La forma en que mi pareja me trata 1 2 3 4 5 
8. La frecuencia en que mi pareja me  trata 1 2 3 4 5 
9. La forma en que mi pareja me expresa su interés en 

que tengamos relaciones sexuales 
1 2 3 4 5 

10. La frecuencia en que mi pareja me expresa su interés 
en que tengamos relaciones sexuales  

1 2 3 4 5 

11. La forma en que mi pareja me  demuestra su amor 1 2 3 4 5 
12. La frecuencia en que mi pareja me demuestra su amor 1 2 3 4 5 
13. La forma en que mi pareja se interesa en mi  1 2 3 4 5 
14. La frecuencia en que mi pareja se interesa en mi  1 2 3 4 5 
15. La forma en que mi pareja me  protege 1 2 3 4 5 
16. La frecuencia en que mi pareja me protege 1 2 3 4 5 
17. La forma en que mi pareja me  demuestra su 

comprensión 
1 2 3 4 5 

18. La frecuencia en que mi pareja me demuestra su 
comprensión 

1 2 3 4 5 

19. La forma en que mi pareja me  demuestra su apoyo  1 2 3 4 5 
20. La frecuencia en que mi pareja me demuestra su 

apoyo 
1 2 3 4 5 

21. La sensibilidad con que mi pareja responde a mis 
emociones    

1 2 3 4 5 

22. La frecuencia con que  mi pareja responde en una 1 2 3 4 5 
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forma sensible a mis emociones 
23. La forma en que mi pareja se interesa en mis 

problemas 
1 2 3 4 5 

24. La frecuencia en que mi pareja se interesa en mis 
problemas 

1 2 3 4 5 

25. La forma en que mi pareja presta atención a mi 
apariencia  

1 2 3 4 5 

26. La frecuencia con que mi pareja presta atención a mi 
apariencia 

1 2 3 4 5 

27. La manera en que mi pareja soluciona los problemas 
familiares 

1 2 3 4 5 

28. La frecuencia en que mi pareja soluciona los 
problemas familiares 

1 2 3 4 5 

29. La forma en que mi pareja participa en la toma de 
decisiones 

1 2 3 4 5 

30. La frecuencia en que mi pareja participa en la toma de 
decisiones 

1 2 3 4 5 

31. La forma en que mi pareja propone que se distribuyan 
las tareas familiares 

1 2 3 4 5 

32. La frecuencia con que mi pareja propone que se 
distribuyan las tareas familiares 

1 2 3 4 5 

33. La forma en que mi pareja participa en la realización de 
tareas hogareñas 

1 2 3 4 5 

34. La frecuencia en que mi pareja participa en la 
realización de tareas hogareñas 

1 2 3 4 5 

35. Las diversiones que mi pareja propone 1 2 3 4 5 
36. La frecuencia con la que mi pareja propone diversiones 1 2 3 4 5 
37. La forma en que  se divierte mi pareja   1 2 3 4 5 
38. La forma en la que mi pareja distribuye el dinero 1 2 3 4 5 
39. La contribución de mi pareja en los gastos familiares 1 2 3 4 5 
40. La forma en que mi pareja platica conmigo 1 2 3 4 5 
41. Los temas que mi pareja aborda en nuestras 

conversaciones 
1 2 3 4 5 

42. La frecuencia con la que mi pareja platica conmigo 1 2 3 4 5 
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La siguiente sección solo será contestada por aquellas personas que 
tienen hijos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

43. La educación que mi pareja propone para los hijos 1 2 3 4 5 
44. La forma en que mi pareja educa a nuestros hijos 1 2 3 4 5 
45. La frecuencia con la que mi pareja participa en la 

educación de los hijos 
1 2 3 4 5 

46. La manera en la cual mi pareja presta atención a 
nuestros hijos 

1 2 3 4 5 

47. La forma en la cual mi pareja presta atención a 
nuestros hijos  

1 2 3 4 5 

48. La frecuencia con la que mi pareja presta atención  a 
nuestros hijos  

1 2 3 4 5 


