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III. RESULTADOS. 

 

En este trabajo de investigación, se propuso buscar si hay correlación entre la 

percepción de los cuidados maternos y paternos, así como también de la 

sobreprotección tanto materna como paterna  con el estado de fluidez que 

presenta el adolescente. 

Mediante los resultados obtenidos de la Escala de Lazos Parentales, se 

puedo apreciar que no hay diferencias significativas entre la percepción de 

Cuidados Maternos y Cuidados Paternos, así como de igual forma en la 

percepción de Sobreprotección Materna y la Sobreprotección Paterna en los 

adolescentes tanto de genero femenino y masculino.  

En cuanto a la fluidez  que presentaron los adolescentes, tanto hombres 

como mujeres, se sitúa en un rango entre 4, 5, 6, lo que significa que tenían 

estado de fluidez. 

Por otro lado no se encontró correlación entre la percepción de Cuidados 

Maternos y Cuidados Paternos, así como en la Sobreprotección Materna y la 

Sobreprotección  Paterna tanto en hombres como en mujeres, con el estado de 

Fluidez. 

 En cambio si hubo correlación entre las actividades que realizaron tanto 

mujeres como hombres con en el estado de fluidez, con lo cual se retoma la 

teoría de la motivación. 

 

 

Tabla 1. Medias, desviaciones estándar del grupo femenino de adolescentes en 

la Escala de Lazos Parentales.   
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Percepción Grupo Ξ DE Valor P Valor t 
Mean 
Diff 

Materno  2.14 0.27  Cuidado 
 Paterno 1.72 0.44 

 
.0067 -3.273 

 
-.419 

Materna 1.37 0.54 Sobreprotección 
 Paterna 1.42 0.56 

 
.8389 

 
.208 .047 

2.14 0.27 Cuidado y 
Sobreprotección 

Materno 
 1.37 0.54 

 
.019 

 
3.957 .768 

1.72 0.44 Cuidado y 
Sobreprotección 

Paterno 
 1.42 0.56 

 
.1153 

 
1.698 .349 

 * La comparación es significativa al nivel de 0.05 

Estos resultados muestran que  no hubo diferencias significativas entre la 

percepción del cuidado materno y del cuidado paterno de mujeres. 

 

 

Tabla 2. Puntajes, Medias y Desviaciones Estándar del grupo masculino de 

adolescentes en la Escala de Lazos Parentales.  

Percepción Grupo Ξ DE Valor P Valor t 
Mean 

Dic 
Materno  2.00 0.53 Cuidado 

  Paterno 1.82 0.51 
 

.2707 -1.142 
 

-.186 

Materna 1.15 0.44 Sobreprotección 
  Paterna 1.01 0.38 

 
.2824 

 
-1.112 -.145 

2.00 0.53 Cuidado y  
Sobreprotección 

Materno 
 1.15 0.44 

 
.0001 

 
5.449 .849 

1.82 0.51 Cuidado y 
Sobreprotección 

Paterno 
 1.01 0.38 

 
.0007 

 
4.195 .808 

 * La comparación  es significativa al nivel de 0.05 

Estos resultados muestran que no existen diferencias significativas entre la 

percepción del cuidado y de la sobreprotección maternal y paternal de los 

hombres. 

 

Tabla 3.  Promedios,  señal por señal en los dos grupos (masculino y femenino) 

para describir la frecuencia de actividad, el estado de fluidez y el estado de 

ánimo. n = 13 mujeres y n = 17 hombres.   
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Ítems X señal 1 X señal 2 X señal 3 X señal 4 X señal 5 

  Fem. Mas. Fem.  Mas. Fem.  Mas. Fem.  Mas. Fem.  Mas. 

1 ¿Qué pensaba? 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
2 ¿Dónde estaba? 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 
3 ¿Principal actividad? 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
4 ¿Qué otra Act. hacía? 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 
5¿Por qué la hacía? 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

6 Grado de concentración 4 3 5 4 5 4 6 4 5 4 
9 Bien consigo mismo 6 5 7 6 7 6 7 6 6 6 
10 Control de la situación 6 5 7 6 7 6 6 6 6 5 
11 Cumplía sus expectativas 5 5 6 6 6 5 6 5 5 5 
30 Relación con sus metas 4 4 4 3 4 3 5 3 4 3 
31 Desafíos de la actividad 5 5 5 5 6 5 6 5 5 4 
32 Habilidades en la Act. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
34 Importancia de la Act. 6 5 6 6 6 5 6 5 6 6 
37 Tenía éxito 5 3 6 4 5 4 5 4 5 3 
29 Estaba con 3 2 5 4 4 3 4 3 3 2 

13 Soñoliento 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 
17 Activo 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 
18 Sociable 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 
20 Implicado 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 
24 Relajado 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 

  

Donde señal 1…, significan la hora en que realizó la actividad y se presentaba 

el estado de fluidez, al igual que estado de ánimo.  

Del ítem 1 al ítem 5 corresponden al tipo de actividad que realizan: 

1.- Actividad  productiva. 

2.- Actividad de mantenimiento.  

3.- Actividad de ocio. 

Los ítems 6, 9, 10, 11, 30, 31, 32, 34, 37 y 29 corresponden al estado de 

fluidez.  Y los ítems 13, 17, 18, 20, 24. Corresponden al estado de ánimo. 

 

Por medio de estos datos se puedo observar que la mayoría de los 

adolescentes estaban realizando actividades tanto de mantenimiento, así como 
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productivas. En cuanto al estado de fluidez la mayoría tenía estado de fluidez. 

Y en el estado de ánimo tenían un estado de ánimo bajo. 

Correlación de Spearman con Escala de Lazos Parentales y Fluidez. 

Con valor de significancia a nivel de .05 

r = 0.028 

p = 0.881 

Por medio de estos valores se puede observar que no hay correlación entre los 

lazos parentales y el estado de fluidez.  

Correlación de Spearman con Fluidez y Actividades. 

Con valor de significancia a nivel de .05 

r = 0.529 

p = 0.004 

Con estos valores se puede observar que  hay correlación entre los lazos 

parentales y las actividades cotidianas que se realizan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


