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APÉNDICE B

(Escala del Romanticismo: modificada por Janda (1998) de la “Dean´s

Romanticism Scale” de Dwight G. Dean.)

INSTRUCCIONES: A continuación aparecen afirmaciones obtenidas de jóvenes

enamorados y de artículos de revistas, artículos de periódicos y libros sobre el

amor.  Para este test, dé su opinión acerca de cada ítem.  No hay respuestas

correctas ni erróneas.

Para cada uno de los ítems, use la clave siguiente:

1= Firmemente en desacuerdo

2= Ligeramente en desacuerdo

3= De acuerdo y en desacuerdo por igual

4= Ligeramente de acuerdo

5= Firmemente de acuerdo

1. El amor es ese sentimiento extraño que se apodera de una persona a

cuenta de otra.

2. Uno no puede evitar que él/ella se enamore si encuentra a la persona

correcta

3. “Cada vez que estamos cerca el uno del otro, tenemos un agradable

sentimiento interior” es un buen signo de amor.

4. Uno no “se enamora”, eso hay que conseguirlo.

5. El deseo de estar con alguien constantemente es un buen signo de amor.

6. El amor perfecto significa que uno siempre está satisfecho con su pareja.

7. El matrimonio por conveniencia puede tener éxito.

8. Uno puede experimentar verdadero amor sólo una vez.

9. El amor verdadero no se basa en absoluto en la atracción física.

10. Las personas enamoradas a menudo están inconscientes de su entorno.

11. Los problemas siempre se resuelven cuando dos personas están

realmente enamoradas.
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12. El amor por lo general  hace que el corazón  lata más deprisa

13. La fuerza de sus sentimientos mutuos demuestra el hecho de que

ustedes estaban hechos el uno para el otro.

14. El amor puede desarrollarse después del matrimonio.

15. Las personas no necesitan tener un noviazgo largo si están destinadas la

una a la otra.

16. El amor dura para siempre.

17. El amor algunas veces produce una sensación de mareo.

18. Cuando se está enamorado es difícil ver los defectos del otro.

19. Una pérdida de apetito por lo general acompaña al amor verdadero.

20. El amor es un sentimiento de todo o nada, no hay intermedio.

21. Cuando se está enamorado uno sólo debería amar y no razonar por qué.

22. Una persona enamorada nunca será aburrida.

23. Uno no debería esforzarse por mantener el amor.

24. El matrimonio requiere un trabajo duro para tener éxito.

25. El amor encontrará un camino.

26. Si es amor verdadero, uno no necesitará buscar activamente al otro.

27. La felicidad es inevitable en el amor verdadero.

28. El amor no ocurre, se aprende.

29. Las personas enamoradas siempre son amables.

30. Si hace que uno se sienta bien, es amor.

31. Uno se enamora realmente sólo una vez en la vida.




