
APÉNDICE A 

INVENTARIO DE MASCULINIDAD-FEMINEIDAD (IMAFE) 

(Lara, 1993) 

A continuación encontrará una lista de palabras que describen formas de ser 

de las personas, por ejemplo: racional, cariñoso, flojo. 

Le voy a pedir que utilice esas palabras para describirse. Esto es, a cada 

palabra le pondrá un número entre uno y siete, según que tan bien crea que 

describe su manera de ser. 

Estos números del uno al siete significan lo siguiente: 

        1                2                3               4                 5                 6                 7 

 

 

Ejemplo: 

Listo     3      Le pondrá el número 3 si cree que algunas veces usted es listo 

Malicioso  1   Le pondrá el número 1 si cree que nunca o casi nunca cree que 

es malicioso. 

Responsable  7  Le pondrá el número 7 si cree que siempre o casi siempre 

usted es responsable. 

En seguida se encuentran estas descripciones, asigne un número de acuerdo 

con la escala del 1 al 7 como se muestra arriba. 

 
POR FAVOR NO DEJE NINGÚN INCISO SIN CONTESTAR 
 
1. Seguro de si mismo (a)  31. Materialista  

2. Afectuoso (a)  32. Pasivo (a)  



3. Enérgico (a)  33. Competitivo (a)  

4. Conformista   34. Tierno (a)  

5. Me comporto confiado (a) de 

los demás 

 35. Autoritario (a)  

6. Compasivo (a)  36. Resignado (a)  

7. Dominante  37. Atlético (a)  

8. Simplista  38. Dulce  

9. Analítico (a)  39. Egoísta  

10. Sensible a las necesidades de 

los demás 

 40. Cobarde  

11. Individualista  41. Racional  

12. Sumiso (a)  42. Me gustan los niños  

13. Hábil para dirigir  43. Rudo (a)  

14. Comprensivo (a)  44. Dependiente  

15. Ambicioso (a)  45. Maduro  

16. Incapaz de planear  46. De voz suave  

17. Tomo decisiones con facilidad  47. Incomprensivo (a)  

18. Caritativo (a)  48. Influenciable  

19. Arrogante  49. Valiente  

20. Indeciso  50. Generoso (a)  

21. Dispuesto (a) a arriesgarme  51. Frío (a)  

22. Deseoso (a) de consolar al 

que se siente lastimado 

 52. No me gusta arriesgarme  

23. Agresivo (a)  53. Reflexivo (a)  

24. De personalidad débil  54. Espiritual  

25. Autosuficiente  55. De voz fuerte  

26. Cariñoso (a)  56. Retraído  

27. Uso malas palabras  57. De personalidad fuerte  

28. Inseguro (a) de mí mismo (a)  58. Cooperador (a)  

29. Independiente  59. Malo (a)  

30. Amigable  60. Tímido (a)  

 


