
APÈNDICE C 
ESCALA DE SATISFACCIÓN MARITAL 

A continuación se presentan 37 enunciados, con 3 opciones de respuesta, conteste cada enunciado donde: 

         1. Me gustaría muy diferente      2. Me gustaría algo diferente        3. Me gusta como esta pasando 

 

 

1. La decisión acerca de como gastar el dinero.  1 2 3 

2. El tiempo que mi cónyuge dedica a nuestro matrimonio.  1 2 3 

3. El interés que mi cónyuge demuestra en mis actividades.  1 2 3 

4. La atención que mi cónyuge pone a su apariencia.  1 2 3 

5. La frecuencia con la que mi cónyuge me dice algo bonito.  1 2 3 

6. El grado al cual mi cónyuge me atiende.  1 2 3 

7. La dedicación que mi cónyuge le da a mantener las cosas limpias y en orden.  1 2 3 

8. La frecuencia con que mi cónyuge me abraza. 1 2 3 

9. La atención que mi cónyuge pone a mi apariencia.  1 2 3 

10. El tiempo en que mi cónyuge dedica a sus amigos.  1 2 3 

11.  La comunicación con mi cónyuge.  1 2 3 

12. La conducta de mi cónyuge enfrente de otras personas.  1 2 3 

13. El tiempo que le dedica mi cónyuge a su trabajo.  1 2 3 

14. La forma como me pide que tengamos relaciones sexuales.  1 2 3 

15. El manejo del dinero de mi cónyuge.  1 2 3 

16. Las relaciones que mi cónyuge tiene con su familia.  1 2 3 

17. Las relaciones que mi cónyuge tiene con mi familia.  1 2 3 

18. El tiempo que dedica a si mismo.  1 2 3 

19. El tiempo que me dedica a mí. 1 2 3 

20. El tiempo que dedica a mi familia.  1 2 3 

21.  La forma en que se comporta cuando esta triste.  1 2 3 

22. La forma en que se comporta cuando esta enojado (a).  1 2 3 

23. La forma en que se comporta cuando esta preocupado (a). 1 2 3 

24. La forma en que se comporta cuando esta de mal humor.  1 2 3 

25. La forma como mi cónyuge se organiza.  1 2 3 

26. Las prioridades que mi cónyuge tiene en la vida.  1 2 3 

27. La reacción de mi cónyuge cuando no quiero tener relaciones sexuales.  1 2 3 

28. La forma como pasa el tiempo libre.  1 2 3 

29. La puntualidad de mi cónyuge.  1 2 3 

30. El cuidado que mi cónyuge tiene a su salud.  1 2 3 

31. El interés que mi cónyuge pone en lo que yo hago.  1 2 3 

32. La tolerancia que mi cónyuge me tiene.  1 2 3 

33. Las restricciones que me impone mi cónyuge.  1 2 3 

34. El tiempo que pasamos juntos.  1 2 3 

35. La frecuencia con la que discutimos.  1 2 3 

36. La forma con la que mi cónyuge trata de solucionar sus problemas.  1 2 3 

37. Las reglas que mi cónyuge hace para que se sigan en casa. 1 2 3 


