
. RESULTADOS 

 

Los resultados obtenidos en el presente proyecto después de haber aplicado las 

20 sesiones con el grupo de 14 niños, se describen a continuación:  

 

 

Figura 1: Medias de los puntajes obtenidos por el grupo en la fase pre y post 

en la escala de autoconcepto para niños. 

 

 En la figura 1 se observa claramente que el grupo obtuvo un incremento 

significativo en el puntaje de su autoconcepto. 

 Por otro lado, las medias de la escala en la fase pre tiene un valor promedio 

de 2.89, en cambio las medias en la fase post es de 4.02, por lo tanto; la diferencia 

entre las dos medias tiene un valor de 1.13, significando este valor un incremento 



del 39%, estos indicadores tienen mayor claridad con la información numérica de 

la tabla 3. 

Tabla 3: Comparación cuantitativa de las medias en la fase pre y post así 

como la diferencia de éstas en la escala de autoconcepto. 

  

      ESTÁDISTICO  

 

FACTOR 

 

P 

Medias      

Pre       

Medias   

Post 

Diferencia de 

medias 

Yo como 
estudiante 

0.00 2.49 3.89 1.40 

Yo  
como hijo  

0.00 2.67 3.88 1.21 

Yo 
emocionalmente 

0.00 2.69 3.78 1.09 

Yo  
físicamente 

0.00 2.82 3.90 1.08 

Yo con mis 
amigos 

0.00 3.54 4.57 1.03 

Yo  
moralmente 

0.00 3.13 4.09 0.96 

 
  

 En la tabla 3, se muestra el orden (de mayor a menor) de cada uno de los 

factores de la escala de autoconcepto para niños (Andrade y Pick, 1988), esto 

significa que el factor con mayor respuesta fue: “Yo como estudiante” con una 

diferencia en las medias de 1.40, lo que representa un incremento del 56%.  En 

forma similar, el factor con menor respuesta fue: “Yo moralmente” con una 

diferencia de medias de 0.96, no obstante que este valor es menor que 1, se tuvo 

un incremento del 30%.   

 Por otra parte, se observa que el valor de p de cada uno de los factores fue 

significativo, ya que el valor de p fue mayor que 0 y menor que 1, por la razón de 



que las cantidades corresponden a diezmilésimas y millonésimas. Así mismo, se 

muestran las medias obtenidas y la diferencia de éstas en las fases pre y post de 

cada uno de los factores utilizados en la escala de autoconcepto para niños 

(Andrade y Pick, 1988).   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


