
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

Con base en los antecedentes, es observable que la prevalencia de los 

pacientes con cáncer tiende a incrementarse progresivamente, así como la 

supervivencia de estos cada vez es mayor por lo que la calidad de vida resulta de 

la mayor importancia estudiarse sobre la base de que importa tanto o más que el 

número de años por lo que hay una problemática importante acerca de la relación 

existente y el estado nutricional en estos pacientes.  

Si bien no hay suficiente información concreta sobre si el estado nutricional 

influya en la supervivencia de los pacientes con estos padecimientos sí hay 

trabajos en donde la intervenciones nutricias para mejorar la ingesta nutricia y así 

el estado nutricional, muestran que a mejor apoyo nutricio la calidad de vida 

mejora en comparación con los grupos de pacientes que no reciben intervención 

nutricia. Sin embargo, no hay trabajos que relacionen directamente y, a través de 

instrumentos validados, las variables estado nutricional y calidad de vida.  

 

PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN  

 

¿Hay relación entre el estado nutricional y la calidad de vida en 

pacientes con cáncer de mama y de próstata? 

 


