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ANTECEDENTES 

 

Según una de las estimaciones más aceptadas, poco más del 97% del volumen de 

agua existente en nuestro planeta es agua salada y está contenida en océanos y mares; 

mientras que apenas algo menos del 3% es agua dulce o de baja salinidad. 

Del volumen total de agua dulce, estimado en unos 38 millones de kilómetros 

cúbicos, poco más del 75% está concentrado en casquetes polares, nieves eternas y 

glaciares; el 21% está almacenado en el subsuelo, y el 4% restante corresponde a los 

cuerpos y cursos de agua superficial (lagos y ríos)(CONAGUA, 2007). 

La cantidad de agua dulce almacenada en el subsuelo es muy superior a la existente 

en las corrientes superficiales; pero sólo es aprovechable en parte, debido a limitaciones 

físicas y económicas. Gran parte del agua dulce aprovechable transita y se almacena en los 

primeros 1,000 m a partir de la superficie del terreno, donde se alojan los acuíferos de 

mayor permeabilidad, de renovación más activa, económicamente accesibles y con agua de 

buena calidad. 

En lo tocante a las aguas residuales, según la Comisión Nacional del Agua 

(CONAGUA antes CNA), en el año 2006, las 1 593 plantas en operación en el país trataron 

74.4 m
3
/s, es decir el 36% de los 206 m³/s recolectados en los sistemas de alcantarillado. 
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TABLA 1.1 

PRINCIPALES PROCESOS DE TRATAMIENTO 

DE AGUAS RESIDUALES MUNICIPALES, 2006 

PROCESO NÚMERO CAUDAL 

TRATADO (m³/s) 

PORCENTAJE 

Biodiscos 7 0.48 0.6% 

Dual 9 4.05 5.4% 

Filtros biológicos 43 3.49 4.7% 

Lagunas de estabilización 622 13.81 18.6% 

Lagunas aireadas 19 5.07 6.8% 

Lodos activados 372 30.93 41.6% 

Primario 15 2.09 2.8% 

Primario Avanzado 17 9.85 13.2% 

R.A.F.A¹ 122 1.06 1.4% 

Reactor enzimático 50 0.09 0.1% 

Tanque Imhoff 63 0.42 0.6% 

Tanque séptico 82 0.16 0.2% 

Humedal (Wetland) 110 0.42 0.6% 

Zanjas de Oxidación 23 2.17 2.9% 

Otros 39 0.28 0.4% 

Total 1593 74.39 100.0% 

NOTA: ¹ Reactor anaerobio de flujo ascendente 

Fuente: Conagua, 2007 
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Figura 1.1 Procesos de tratamiento de aguas residuales municipales (Fuente: CONAGUA, 

2007) 

Por otra parte, de las 1593 plantas de tratamiento en operación, el 18.6 por ciento 

utiliza lagunas de estabilización como sistema de tratamiento y 41.6 por ciento utiliza la 

tecnología de lodos activados (Tabla 1.1). En ambos casos se requieren grandes superficies 

de tratamiento, se despiden olores ofensivos y son un foco de infección debido a que 

constituyen un medio eficiente para la proliferación de mosquitos y otros vectores de 

enfermedades asociados al agua contaminada. En calidad de agua, México ocupa el lugar 

106 de 120 países, según un análisis de la Organización de las Naciones Unidas (ONU). 

Por tanto, existe una gran tarea por realizar a fin de revertir el proceso de degradación que 

estamos causando a nuestros ecosistemas acuáticos. 

Hoy en día las aguas residuales domésticas generadas en pequeñas comunidades y 

en los fraccionamientos se conducen, cuando es posible, al sistema de drenaje municipal, 

perdiéndose en promedio más de 210 litros/persona/día de esta agua que normalmente va a 
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dar a los ríos sin tratamiento alguno. En lugares donde no existe red sanitaria, normalmente 

se construyen pozos de absorción que reciben las aguas residuales y las conducen a los 

mantos freáticos generando con el tiempo un foco potencial de contaminación para los 

mismos. 

Es por esto que el tema de este proyecto se centra en la laguna de Tamiahua en el 

estado de Veracruz, en encontrar primeramente fuentes puntuales de contaminación  de 

agua  y desarrollar una estrategia para mitigar los efectos de la contaminación. El Fondo 

Mixto del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología  (FOMIX) tiene mucho interés en 

realizar diversos estudios acerca del estado de la laguna, aparte del interés de este proyecto, 

al FOMIX le interesa entre otras muchas cosas, elaborar un diagnóstico del estado de 

conservación de: a) vegetación terrestre, acuática y la avifauna tanto residente como  

migratoria  asociada con la laguna de Tamiahua; b) fauna de macro invertebrados acuáticos 

y bentónicos. Así como elaborar un diagnóstico de los servicios ambientales 

proporcionados por las comunidades bióticas de la laguna de Tamiahua, así como de la 

sustentabilidad del uso actual de sus recursos acuícolas. También planificar estrategias 

económicas para la conservación de los recursos naturales y el desarrollo de las 

comunidades humanas y la optimización de formas tradicionales de explotación de 

recursos. Por ejemplo ecoturismo, métodos alternativos y tradicionales de acuacultura y 

pesca. Planificar el ordenamiento y desarrollo integral de los asentamientos humanos,  en el 

marco de la sustentabilidad para elevar su calidad de vida y condiciones de bienestar. Esto 

es básicamente lo que el FOMIX desea, pero para poder iniciar con muchas de estas 

actividades es necesario retomar el tema de esta tesis, que conforme el lector vaya 
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avanzando, entenderá porqué el uso de los humedales es una buena solución para los 

problemas que aquejan a esta laguna y sus comunidades aledañas. 

En algunas comunidades en México se han instalado plantas de tratamiento cuyos 

costos de inversión y operación aun siguen siendo elevados en comparación a la capacidad 

económica de dichas comunidades, convirtiéndose en poco tiempo en una carga económica 

para los usuarios, dado que las plantas de tratamiento convencionales requieren de una 

cantidad importante de energía para su funcionamiento, personal capacitado para su 

mantenimiento y operación, compra regular de compuestos químicos, pago de contratos 

para el mantenimiento de las instalaciones y el equipo, así como manejar procesos 

adicionales para la remoción y tratamiento de biosólidos, además de requerir de un espacio 

para su instalación, alejado de las zonas de vivienda, ya que por lo general despiden olores 

ofensivos a la población. Finalmente, se sabe que la inversión en una planta convencional 

difícilmente logra amortizarse, debido a que muchas veces no funcionan adecuadamente 

por los siguientes motivos en la mayoría de sus casos: 1) sus flujos de diseño están 

rebasados y 2) porque se han empleado metodologías costosas que resultan inapropiadas 

para el entorno socioeconómico de México. 

 

 

 

 

 


