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CAPÍTULO III 
 
 

Metodología 
 
 
 
El objetivo de este capítulo es el presentar y explicar la metodología empleada para la 

recopilación y análisis de la información utilizada en el estudio. Por lo siguiente se 

mostrará el diseño de la investigación, la selección de los barrios, el perfil de las personas a 

encuestar, el tamaño de la muestra, así como el instrumento utilizado  y el análisis de los 

datos.  

 
3.1 DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN. 

 

 

Por medio de una investigación bibliográfica se obtuvo información de la región de 

Cholula, tanto de la historia y fundación de San Andrés como de sus celebraciones 

religiosas. 

 En segundo plano, se realizó una investigación de campo a través de entrevistas por 

medio de cuestionarios, los cuales abarcaron las festividades religiosas de algunos barrios 

del municipio de San Andrés Cholula. Se obtuvo información acerca de la gastronomía que 

se ofrece en estas fiestas, ya que en algunas comunidades se realizan hasta tres fiestas y el 

tamaño de estas dependerá tanto de la participación de la gente de la comunidad como de 

las posibilidades económicas del mayordomo en turno. 
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3.2. Selección de los barrios. 

 

 

San Andrés cuenta con 11 iglesias además de su parroquia principal, que por su 

antigüedad y presencia sobresale y se destaca de entre las demás en el contexto urbano 

del municipio. 

 Para esta investigación han sido seleccionados los barrios más grandes en cuanto a 

población se refiere, tomando en primer plano y considerando que es la cabecera a la 

Parroquia de San Andrés, seguida por los templos de la Santísima Trinidad, Santiago 

Xicotenco y San Juan Aquiahuac. 
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3.3.Perfil de las personas a encuestar. 

 

 

Para el estudio se seleccionaron tres grupos de personas, todos residentes del municipio de 

San Andrés Cholula como cabecera municipal y de tres barrios más; Santiago Xicotenco, 

San Juan Aquiahuac y la Santísima trinidad. 

 El grupo número uno debía cumplir los siguientes requisitos: 

1. Haber cumplido con alguno de los cargos de las fiestas patronales en años recientes. 

2. Ser originarios de la comunidad. 

3. Ser del sexo masculino. 

Este grupo proporcionó los datos actuales en relación a la gastronomía de estas fiestas 

religiosas. 

El segundo grupo constituido por personas mayores de ambos sexos y residentes de 

la comunidad, que proporcionaron información relacionada con la gastronomía de las 

fiestas patronales, según se acostumbraba de 25 a 30 años atrás. 

  El grupo tres al igual que en el grupo anterior debía tener las mismas 

características, excepto que en este grupo se entrevistaron personas mayores para así 

obtener información de hace 50 años. 
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3.4. Tamaño de la muestra. 

 

 

Se encuestaron a un total de 100 personas, en la tabla uno se muestra la distribución de 

las mismas. 

  

 

Barrios Parroquia San 

Andrés Cholula 

Templo de San 

Juan Aquiahuac 

Templo de 

Santiago 

Xicontenco 

Templo de La 

Santísima 

Trnidad 

Sexo  H M H M H M H M 

Grupo 1 10  10  8  10  

Grupo 2 3 2  7 4 4  5 

Grupo 3 2 8  8 4 5  10 

total 15 10 10 15 16 9 10 15 
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3.5. Instrumento utilizado. 

 

Se elaboró un cuestionario en el que se integraron preguntas relacionadas con la 

gastronomía típica que se ofrece en las fiestas religiosas. 

 El cuestionario fue diseñado con un total de 18 preguntas, de las cuales 7 son 

abiertas 11 preguntas cerradas. Algunas preguntas fueron realizadas para saber quien es 

el que paga y organiza las fiestas, en que fecha son dichas fiestas, algunas otras son para 

saber los ingredientes y que tipo de comida ofrecen, además de las bebidas que ahí se 

sirven y el número de personas que acuden a estas.(Ver anexo 1). 


