Apéndice B
———GASTRONOMIADEBRUAPAN —————

La siguiente encuesta servird en la tesis titulada Gastronomia tipica de la ciudad de
Uruapan, para la Universidad de las Americas, Puebla; y tiene como finalidad
investigar sobre la gastronomia de Uruapan, asi como el conocimiento de los paltillos
tipicos por parte de las personas de la localidad.

1.- Mencione los 5 platillos que representen la gastronomia de Uruapan.

2.- De los siguientes platillos, ¢ Cuales ha probado?

0 Corundas [ Carnitas [ Atole de grano

[0 Huchepos [0 Atole negro [0 Atole de pinole

O Churipo O Atole de tamarindo O Enchiladas placeras
[0 Olla podrida [0 Tamales de harina [0 Adobera

O Capirotada O Atapakuia

[0 Morisqueta [J Sopa Tarasca

3.- ¢Cual o cuales considera su(s) platillo(s) tipico(s) predilecto(s)?

0 Corundas 0  Carnitas [0 Atole de grano

[0 Huchepos [0  Atole negro [0 Atole de pinole

O Churipo O  Atole de tamarindo O Enchiladas placeras
[0 Olla podrida [0  Tamales de harina [0 Adobera

O Capirotada O  Atapakua

[0 Morisqueta [0  Sopa Tarasca
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4.- ;Cuales son los alimentos que acostumbra en el desayuno y/o almuerzo?

5.- ¢Cuales son los platillos que se acostumbran en la comida?

6.- ¢Qué se acostumbra cenar o merendar?

7.- Mencione la(s) bebida(s) tradicionales de Uruapan.

8.- ¢Cuales son los dulces tipicos?

9.- ¢{Ha probado algun platillo tipico a base de aguacate?

O si 0 No ¢Cual?

10.- ;Qué lugares considera tradicionales de Uruapan en donde se ofrecen alimentos
tipicos?

11.- Su opiniodn sobre conservar las tradiciones de la gastronomia de cada lugar.

12.- Considera que las tradiciones en la comida familiar estan cambiando
OSi ONo Porque

13.- ;Considera que es importante conservar nuestras tradiciones gastronémicas?
OSi ONo Porque

Datos demograficos
Edad: 020 a 30 031 a 45 0 Mayor de 45
Genero: Masculino O Femenino OJ

Lugar de nacimiento:






