CAPITULO V

PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

El objetivo de este capitulo es mostrar los resultados del estudio “antes y después” con
tres grupos de control, obtenidos por medio de 174 cuestionarios realizados en las dos
Telesecundarias de San Andrés Cholula. Para determinar la efectividad del video

educativo “La foto del recuerdo” de prevencion del embarazo en adolescentes.

5.1 Respecto a la encuesta

A los cuatro grupos experimental, control I, control 11 y control 111 en la pos medida y
a los dos grupos experimental y de control Il en la premedicion se les aplicé el mismo
cuestionario, a excepcion de que en el cuestionario de premedicion, cambi6 el orden de
las preguntas de las dos primeras secciones.

La encuesta arrojo datos pertinentes e importantes para la medicion de los
efectos del video educativo.

En la primera seccion se analiz6 qué tanto el o la adolescente pueden ser un
lider de opinion sobre el tema de sexualidad.

La segunda y cuarta seccion fue de conocimientos, que resulté de gran ayuda
para que en este apartado estuvieran las preguntas clave, y asi saber que tan efectivo es
el video educativo.

El tercer punto analiz6 la actitud y conductas de los y las alumnas, sobre el
embarazo en la adolescencia.

La quinta seccion analizé los habitos de exposicion hacia al tema de sexualidad,
de aquellos (as) estudiantes que poco les ha llamado la atencion el tema de sexualidad

o les gusta oiry hablar de él.
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Por dltimo se preguntaron los datos demograficos, para conocer cuantas
mujeres y hombres fueron encuestados y saber la edad en que oscilan la mayoria de los
adolescentes.

Las preguntas del cuestionario fueron capturadas en Microsoft Excel, al igual

que la realizacion de las graficas.

5.2 Respecto a las gréficas

En cada grafica se muestran los datos obtenidos de la posmedida de los cuatro grupos;
el experimental, control I, Il 'y I1l, mas la premedicion de los grupos experimental y de
control I. Para hacer un analisis y comparacién de las diferencias que se encontraron
antes de la exposicion a la variable experimental y después de la misma.

Para facilitar el analisis del estudio “antes y después” con tres grupos de control,
se agregaron una seria de tablas para una mejor comprension de los resultados. Estas
también nos permitieron dar una conclusion global respecto a los conocimientos,
actitudes, pensamientos, etc. de todos los encuestados (estudiantes de Telesecundaria).

En el anélisis de resultados, se pondra mayor atencion a los resultados del
grupo experimental. Ya que en este grupo, la premedicion, la variable experimental y la
posmedida estuvieron presentes, por consiguiente, la diferencia entre la premedicion y
la posmedicidn representara el efecto de los acontecimientos.

Los otros grupos serviran para corroborar lo que Selltiz et al. (1965) comentan
del estudio “antes y después con tres grupos de control”.

Recordando un poco de lo que dijeron, ellos comentan que el grupo de control
I11 representa el efecto de los acontecimientos actuales (en este caso los conocimientos,

ideas y percepcion de los (as) adolescentes, hacia el tema de sexualidad en ese
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momento), cabe sefialar que en este grupo, ni la premedida, ni la variable experiemtal
estuvieron presentes.

En el grupo de control Il se representan los efectos de la variable experimental (el
video “La foto del recuerdo”) y de los acontecimientos coetaneos (conocimientos, ideas
y percepcion de los alumnos (as) hacia el tema de sexualidad en ese momento).

En el grupo de control I, representa los efectos de la premedida y los acontecimientos
coetaneos (conocimientos, ideas y percepcion de los alumnos (as) hacia el tema de

sexualidad).

5.3 Demograéficos
De acuerdo a los datos obtenidos, para realizar el estudio “antes y después” con tres
grupos de control, propuesto por Solomon (1949) se encuestaron a mas mujeres que a
hombres. VVéase figura 7.

El rango de edad de la gran mayoria de los encuestados, oscilé de los 14 a los 15
afios edad. Una de las observaciones mas significativas fue que la edad de ninguno de
los encuestados, oscilo ente los 11y 12 afios de edad. Véase figura 8.

Figura 7. Sexo

58%
@ Masculino
46% 00% o Femenino
36%
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De los cuatro grupos encuestados, el grupo de control |1, fue el que tuvo mayor nimero de hombres con un 58%.
Mientras que en los grupos experimental y de control I, hubo méas mujeres encuestadas, 64% y 54% respectivamente.

En el grupo de control 111, el 50% de los encuestados fueron hombres y mujeres.

Figura 8. Edad
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Se puede observar claramente que en los cuatro grupos de estudio, la edad de la mayoria de los encuestados, oscilo
entre los 14 y 15 afios de edad.

En el grupo experimental el 36% de los entrevistados, su edad oscild en entre los 13 y 14 afios.

5.4 Lider de opinion
La finalidad de la primera pregunta, fue para saber qué tan frecuente es que los y las
adolescentes hablen de sexualidad.

En la premedida y pos medida del grupo experimental hubo una varianza de 6%
en los resultados de mé&s o menos frecuente y muy frecuente, lo que significa que el
video si influy6 un poco. Ya que en la medicion después del video un 6% mas de los
encuestados contestd que muy frecuentemente hablan con sus amigos sobre sexualidad.

En general la mayoria de los encuestados contestd que es mas o menos frecuente

que hablen con sus amigos de sexualidad. Véase figura 9 y tabla 9.
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En la segunda pregunta se analizd, sobre qué tanta informacion dan los y las
alumnas cuando hablan sobre el tema de sexualidad.

En los cuatro grupos fue notorio que la mayoria de los encuestados respondio
que da ni mucha ni poca informacion y la minoria es quién da demasiada informacion.
Véase figura 10 y tabla 10.

En la tercera pregunta, se quiso conocer la frecuencia con que los encuestados
hablan sobre el tema de sexualidad.

En los cuatro grupos, la mayoria de los encuestados contestd que durante el Gltimo mes
habld con una o tres personas sobre sexualidad. Mientras que la minoria contesté que ha
hablado con mas de seis personas sobre el tema.

Cabe sefialar que se encontr6 una varianza de 18% de la encuesta de premedida
y de pos medida del grupo experimental. En la respuesta de cuatro a seis personas,
dandose la varianza, después de la variable experimental. Aqui se puede inferir que el
video pudo haber influido en la varianza. VVéase figura 11 y tabla 11.

En la pregunta cuatro se analizd qué tanto los profesores (as) hablan sobre
sexualidad con sus alumnos (as).

Y de acuerdo a los datos arrojados, la mayoria de los encuestados de los cuatro
grupos, contestd que no es tan probable que los (as) maestros les hablen o hablen con
ellos, sobre sexualidad. Y la minoria contestd que es demasiado probable que sus
maestras (0s) le hablen sobre sexualidad.

En el grupo de control Il, un 15 % en variacion con un 9% contestdé que es
demasiado probable que sus maestros (as) le hablen de sexualidad.

Mientras que en el grupo de control I, un 4% contesté que es demasiado

probable que sus maestros (as) le hablen sobre sexualidad. VVéase figura 12 y tabla 12.
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El objetivo de la pregunta cinco, fue para conocer qué papel es mas probable que
desempefie un alumno (a) de Telesecundaria, en una platica sobre sexualidad. Y por
medio del estudio, inferir que tan probable es que después de ver el video educativo, los
estudiantes se sientan mas seguros para poder hablar sobre el tema de sexualidad.

En una platica sobre sexualidad, la mayoria de los encuestados contesté que
participaria muy poco Yy la minoria respondié que no escucharia y se iria.

Un dato significativo que hubo en el grupo experimental, fue la varianza de 9%
entre la premedida y la pos medida del experimento. Ya que en la premedida del
grupo experimental, un 12% de los encuestados contestd que en una platica sobre
sexualidad, participarian poco, mientras que en la medicién después de la variable un
3% contestd que participaria poco. Lo que me lleva a inferir, que después de la
proyeccién del video, el o la adolescente se sintié méas informado, respecto al tema de
sexualidad. Por lo que la minoria contestd que participaria poco al hablar sobre el tema.

Véase figura 13 y tabla 13.

Figura 9. ¢ Qué tan frecuente es que hables con tus amigos de sexualidad?
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Tabla 9. ¢ Qué tan frecuente es que hables con tus amigos de sexualidad?

Nada Poco Més o menos Demasiado

Ql frecuente frecuente frecuente Muy frecuente frecuente Total
Pre Gpo.
Exp. 15% 30% 52% 3% 0% 100%
Gpo. Exp. 15% 30% 46% 9% 0% 100%
Pre Gpo.
Con. | 25% 35% 32% 4% 4% 100%
Gpo. Con.
| 14% 39% 36% 11% 0% 100%
Gpo. Con.
Il 15% 34% 35% 8% 8% 100%
Gpo. Con.
1l 15% 27% 46% 12% 0% 100%
Total 17% 33% 41% 7% 2% 100%

En la premedicién al grupo experimental, el 52% de los encuestados, contesté que es mas o menos frecuente hablar

sobre sexualidad con sus amigos. Sin embargo en la medicion después de la proyeccion del video, en este mismo

grupo, el 46% comentd hablar mas o menos frecuente sobre el tema y un 9% muy frecuente.

En la premedida, el grupo de control I, un 35% dijo hablar poco frecuente con sus amigos sobre sexualidad. Y un 4%

coment6 hablar demasiado y muy frecuente, sobre el tema.

En la pos medida del grupo de control | un 39 % de los encuestados comento hablar poco con sus amigos, sobre el

tema de sexualidad y un 11% dijo hablar muy frecuente sobre el tema.

En el grupo de control 11, el 46 % de los encuestados contestd que es mas o menos frecuente que hablen con sus

amigos sobre sexualidad y un 9% muy frecuente que lo hagan.

En el grupo de control I, un 35 % de los entrevistados comentd que es mas o menos frecuente y un 8% demasiado

probable que hablen con sus amigos sobre sexualidad.

Figura 10. ¢ Que tanta informacion das cuando hablas de sexualidad?
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Tabla 10. /Qué tanta informacion das cuando hablas de sexualidad?

Ni mucha/ni
Nada de Poca poca Mucha Demasiada

Q2 informacién informacion informacioén informacion informacion Total
Pre Gpo.
Exp. 3% 39% 58% 0% 0% 100 %
Gpo. Exp. 3% 45% 49% 3% 0% 100%
Pre Gpo.
Con. | 11% 42% 43% 4% 0% 100%
Gpo. Con.
| 7% 49% 36% 4% 4% 100%
Gpo. Con.
Il 15% 31% 46% 8% 0% 100%
Gpo. Con.
Il 15% 43% 38% 4% 0% 100%
Total 9% 42% 45% 3% 1% 100%

Es notoria la varianza que hay de la premedida a la medida después de la variable, en el grupo experimental, pues en

la premedida, habia un 0% en cuanto a que los encuestados dieran mucha informacion y en la pos medida hubo un

3% a esta respuesta.

Figura 11. Durante el altimo mes. ;Con cuantas personas has hablado sobre

sexualidad?
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Tabla 11. Durante el altimo mes. ;Con cuantas personas has hablado sobre

sexualidad?
De una atres De cuatro a seis Mas de seis
Q3 Ninguna personas personas personas Total
Pre Gpo.
Exp. 18% 55% 3% 3% 100%
Gpo. Exp. 30% 46% 21% 3% 100%
Pre Gpo.
Con. | 39% 43% 7% 11% 100%
Gpo. Con. | 29% 49% 11% 11% 100%
Gpo. Con. Il 35% 34% 23% 8% 100%
Gpo. Con. lll 27% 50% 19% 4% 100%
Total 30% 47% 17% 6% 100%

En la premedida del grupo experimental un 55% de los encuestados contest6 que en el Gltimo mes, habl6 con una o

tres personas sobre sexualidad. Y un 3% con cuatro a 0 mas de seis personas. Y en la pos medida del mismo grupo un

46% contesto que en el Gltimo mes a hablado con una a tres personas sobre el tema de sexualidad.

Figura 12. ;Que tan probable es que hables o te hablen de sexualidad tus maestros

0 maestras?

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Exp.

Pre Gpo.

15%

Gpo. Exp.

Q4

39%
3206

24%

15%

Gpo. Con. |

20 %
29%
14% 15%
18%
4% 4% % 4

6/ 2h 60/ 9%
() () B

Pre Gpo.
Con. |

8%
35%
31%

271%
23%

O Nada probable

M No tan probable
O Igual de probable
O Muy probable

B Demasiado probable

I4%

Gpo. Con. Il Gpo. Con. Il

101



Tabla 12. ;Qué tan probable es que hables o te hablen de sexualidad tus maestros

0 maestras?

Nada No tan Igual de Demasiado

Q4 probable probable probable Muy probable probable Total
Pre Gpo.
Exp. 6% 37% 33% 15% 9% 100%
Gpo. Exp. 6% 46% 24% 15% 9% 100%
Pre Gpo.
Con. | 4% 14% 32% 39% 4% 100%
Gpo. Con.
| 18% 18% 29% 31% 4% 100%
Gpo. Con.
Il 4% 27% 31% 23% 15% 100%
Gpo. Con.
11 19% 38% 4% 35% 4% 100%
Total 10% 31% 26% 26% 7% 100%

En el grupo experimental es 37% no tan probable que los profesores hablen de sexualidad con sus alumnos y un 6%
nada probable. En el grupo de control I, el 39% coment6 que es muy probable que su maestra (o) les hable sobre
sexualidad y un 4% demasiado probable y nada probable. En el grupo de control 11, el 31% comentd que es igual de
probable que su maestra (0) le hable de sexualidad y un 4% contesté que no es nada probable que sus profesora o

profesor le hablen de sexualidad. Y en el grupo de control Ill, es el 38% no tan probable que les hablen los

profesores (as) de sexualidad.

Figura 13. En una platica sobre sexualidad. ¢ Qué papel es méas probable que

desempefies?
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Tabla 13. En una pléatica sobre sexualidad. ¢ Qué papel es mas probable que

desemperies?
Participas un
poco més
Sélo Participas un | Participas de que los No escuhas y

Q5 escuchas poco igual forma demas te vas Total
Pre Gpo. Exp. 21% 33% 34% 12% 0% 100%
Gpo. Exp. 18% 36% 43% 3% 0% 100%
Pre Gpo. Con.
| 14% 36% 32% 14% 4% 100%
Gpo. Con. | 18% 36% 39% 7% 0% 100%
Gpo. Con. Il 15% 35% 35% 15% 0% 100%
Gpo. Con. lll 19% 39% 38% 4% 0% 100%
Total 18% 36% 36% 9% 1% 100%

En el grupo experimental se nota una diferencia significativa, pues en la premedida un 12% contest6 que participaria

poco al hablar sobre el tema de sexualidad y en la posmedida sdlo un 3% contestd lo mismo.

5.5 Aparato reproductor femenino y masculino
En esta seccién se colocaron las preguntas claves, para saber si el video influyo6 en las
respuestas de los y las estudiantes.

Esta seccion fue mas de conocimientos, midiendo asi los conocimientos que
tenian los estudiantes antes del experimento y después del mismo.

En este apartado se les preguntd sobre el aparato reproductor masculino y
femenino.

La primera pregunta consistio en pedirles a los estudiantes que escribieran el
nombre de las partes del aparato reproductor femenino.

Esta pregunta es catalogada como pregunta abierta, pero para la codificacion de
datos, se tomo la decision de asignarle valores al nimero de respuestas buenas.

En general la mayoria de los encuestados de los cuatro grupos, no sabia los
nombres del aparato reproductor femenino. Y la variable experimental si influyo en los

estudiantes.
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Pues en la premedida del grupo experimental, el 31 % de los encuestados no
contestd correctamente el esquema, o de plano no lo contestd y un 30% contesto tres
partes del aparato reproductor correctamente.

Con esta pregunta se puede corroborar que la variable experimental si influyo.
Véase figura 14 y tabla 14.

La segunda pregunta de este apartado consistié en preguntarles otra pregunta
clave, que se formulo en base al video “La foto del recuerdo” sobre ¢Cuéntos 6vulos
liberan los ovarios por mes? Ya que esta respuesta es muy clara en el video.

En los cuatro grupos, la gran mayoria de los encuestados contestd correctamente
esta pregunta. Pues la respuesta correcta es; los ovarios liberan un 6vulo por mes.

Es considerable la variacion que hubo en la respuesta antes y después de la
variable en el grupo experimental. Antes de la variable un 58% contestd que un 6vulo
libera el ovario por mes y después de la variable un 91% contesto correctamente. Véase
figura 15 y tabla 15.

Con la tercer pregunta se quiso saber si los (las) estudiantes conocen el ciclo de
ovulacidn. La gran mayoria dijo no conocer el ciclo de ovulacion.

En el grupo experimental, s6lo un 3% dijo conocer el ciclo de ovulacion,
después de la variable experimental. VVéase figura 16 y tabla 16.

Sin embargo cabe sefialar, que si decian conocer el ciclo de ovulacién, debian
continuar con la encuesta, de lo contrario debian pasar a la pregunta Q10.

La cuarta pregunta se formuld para corroborar que los alumnos (as) conocieran
el ciclo de ovulacion y en caso de conocerlo, si el video influyd para que recordaran las
cuatro etapas en que se divide el ciclo de ovulacion. Por lo que esta pregunta se hizo

abierta.
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Se concluye que casi nadie de los encuestados que dijo conocer el ciclo de
ovulacion, menciond o contesto correctamente esta pregunta. Véase tabla 17.

La quinta y sexta pregunta consistieron en preguntar sobre el aparato reproductor
masculino. La sexta pregunta se formuld en base de que en la quinta pregunta
contestaran si conocer las funciones del aparato reproductor masculino.

Cabe sefialar que la sexta pregunta fue abierta y la mayoria dijo que el semen
vive en el pene o testiculos, lo cual indica que el video, no influy6 para que los alumnos
(as) contestaran correctamente a esta pregunta. Pues en el video se menciona
claramente dénde vive el semeny la respuesta correcta es en el liquido seminal. Aparte
de que esta informacion se repite dos veces.

En los cuatro grupos, los encuestados dijeron no conocer las funciones del

aparato reproductor masculino. Véase figura 17 y tabla 18.

Figura 14. Esquema del aparato reproductor femenino
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Tabla 14. Esquema del aparato reproductor femenino

Cuatro

Q6 Cero buenas Una buena Dos buenas Tres buenas buenas Total
Pre Gpo. Exp. 31% 15% 24% 30% 0% 100%
Gpo. Exp. 6% 18% 18% 37% 21% 100%
Pre Gpo. Con.
| 79% 7% 0% 14% 0% 100%
Gpo. Con. | 82% 4% 7% 7% 0% 100%
Gpo. Con. Il 12% 23% 38% 19% 8% 100%
Gpo. Con. Il 73% 15% 4% 8% 0% 100%
Total 45% 14% 16% 20% 5% 100%

En la premedicion del grupo experimental, el 0% de los encuestados, no tuvo cuatro buenas en los nombres del
aparato reproductor femenino, sin embargo, después de la variable experimental, el 21% contest6 bien los 4 nombres

que se pedian en el esquema.

Figura 15. {Cuantos 6vulos liberan los ovarios por mes?
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Tabla 15. ¢ Cuantos 6vulos liberan los ovarios por mes?
Q7 ninguno uno dos més de dos Total
Pre Gpo. Exp. 0% 58% 18% 24% 100%
Gpo. Exp. 0% 91% 6% 3% 100%
Pre Gpo. Con. | 4% 57% 7% 32% 100%
Gpo. Con. | 4% 43% 7% 46% 100%
Gpo. Con. I 4% 92% 4% 0% 100%
Gpo. Con. Il 15% 39% 23% 23% 100%
Total 5% 68% 11% 16% 100%

En el grupo experimental, en la premedida un 58% contest6 correctamente y después de la variable experimental, un

91%.
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Figura 16. Conoces el ciclo de ovulacion

120%
100%
80%
60%
40%
20%
0%

EXxp.

Pre Gpo. Gpo. Exp. Pre Gpo.
Con. |

Q8

Gpo. Con. Gpo. Con. Gpo. Con.

o Si
O No

Tabla 16. Conoces el ciclo de ovulacién

Q8 Si No Total
Pre Gpo. Exp. 3% 97% 100%
Gpo. Exp. 6% 94% 100%
Pre Gpo. Con. | 4% 96% 100%
Gpo. Con. | 7% 93% 100%
Gpo. Con. Il 12% 88% 100%
Gpo. Con. lll 23% 7% 100%
Total 9% 91% 100%

Tabla 17. Las cuatro etapas en que se divide el ciclo de ovulacion.

Ninguna Una Cuatro

Qg Buena buena Dos buenas | Tres buenas buenas Total
Pre Gpo. Exp. 100% 0% 0% 0% 0% 100%
Gpo. Exp. 0% 0% 0% 0% 2% 100%
Pre Gpo. Con. | 0% 0% 0% 0% 0% 100%
Gpo. Con. | 0% 0% 1% 0% 0% 100%
Gpo. Con. Il 25% 0% 0% 25% 50% 100%
Gpo. Con. llI 34% 33% 33% 0% 0% 100%
Total 78% 4% 7% 2% 9% 100%
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Figura 17. Conoces cudles son las funciones del aparato reproductor masculino.
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Tabla 18. Conoces cuéles son las funciones del aparato reproductor masculino.
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Total

40%

60%

100%

En el grupo de control I1, un 65 %, dijo conocer las funciones las funciones del aparato reproductor masculino.

5.6 Actitud hacia el embarazo en adolescentes.

En este aparatado se analiz6 sobre la actitud hacia el embarazo en adolescentes y saber

que harian los hombres y mujeres, en caso de ser papas a temprana edad.

En la primer pregunta, la mayoria coincidi6 con que el embarazo es

responsabilidad de dos personas. VVéase figura 18 y tabla 19.

Y que un bebé no puede venir por accidente, sino que se debe de planear. Estos

datos fueron arrojados en los cuatro grupos y no se presentd una varianza significativa.

Veéase figura 19 y tabla 20.
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En las preguntas Q14 y Q15, la mayoria de los encuestados esta totalmente de
acuerdo con que un bebé a su edad seria un obstaculo para salir adelante y
definitivamente si afectaria la relacion con las personas que los rodean. Ver figuras 20 -
21y tablas 21 - 22.

De acuerdo a los datos obtenidos, la gran mayoria de las mujeres encuestadas no
abortaria al igual que los hombres no permitirian que su pareja lo hiciera. VVéase figura
22 y tabla 23.

Figura 18. Consideras que el embarazo es responsabilidad de dos.
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Tabla 19. Consideras que el embarazo es responsabilidad de dos.

Totalmente de Algo de acue’:lclj(()j/eNi en Algo en Totalmente en

Q12 acuerdo acuerdo desacuerdo desacuerdo desacuerdo Total
Pre Gpo. Exp. 97% 0% 0% 0% 3% 100%
Gpo. Exp. 97% 3% 0% 0% 0% 100%
Pre Gpo. Con. | 86% 7% 7% 0% 0% 100%
Gpo. Con. | 88% 4% 0% 4% 4% 100%
Gpo. Con. Il 92% 8% 0% 0% 0% 100%
Gpo. Con. 1l 88% 12% 0% 0% 0% 100%
Total 79% 16% 3% 1% 1% 100%

En el grupo experimental podemos ver que hay una varianza significativa de que la variable influyé para que el 3%
que contesto estar totalmente en desacuerdo en que el embarazo es responsabilidad de dos personas, pasara ese 3% a

algo de acuerdo en que el embarazo en adolescentes es responsabilidad de dos personas.
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Figura 19. Consideras que un bebé se debe planear y que no puede venir sélo por

accidente.
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Tabla 20. Consideras que un bebé se debe planear y que no puede venir solo por

accidente.
Ni de
Totalmente de Algo de acuerdo/Ni en Algo en Totalmente en

Q13 acuerdo acuerdo desacuerdo desacuerdo desacuerdo Total
Pre Gpo. Exp. 91% 3% 3% 0% 3% 100%
Gpo. Exp. 97% 0% 0% 3% 0% 100%
Pre Gpo. Con.
| 96% 0% 4% 0% 0% 100%
Gpo. Con. | 75% 11% 0% 7% 7% 100%
Gpo. Con. Il 88% 4% 4% 0% 4% 100%
Gpo. Con. 1l 76% 8% 4% 4% 8% 100%
Total 89% 4% 2% 2% 3% 100%

En el grupo experimental se puede observar que antes de la proyeccién del video un 3% contesto estar totalmente en
desacuerdo con que un bebé se debe planear. Sin embargo después de la variable ese 3% pasé a estar algo de acuerdo

con que un bebé se debe planear.
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Figura 20. Considera que un embarazo a tu edad seria un obsticulo para dejar de

estudiar, conseguir un buen empleo y superarte en la vida.
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Tabla 21. Considera que un embarazo a tu edad seria un obstaculo para dejar de

estudiar, conseguir un buen empleo y superarte en la vida.

Ni de
acuerdo/Ni Totalmente
Totalmente | Algo de en Algo en en

Q14 de acuerdo | acuerdo |desacuerdo | desacuerdo | desacuerdo | Total
Pre Gpo.
Exp. 67% 6% 9% 6% 12% 100%
Gpo. Exp. 82% 0% 6% 3% 9% 100%
Pre Gpo.
Con. | 42% 4% 4% 7% 43% 100%
Gpo. Con.
| 54% 7% 11% 7% 21% 100%
Gpo. Con.
1l 65% 12% 0% 8% 15% 100%
Gpo. Con.
11 34% 8% 8% 23% 27% 100%
Total 58% 6% 6% 9% 21% 100%

El grupo de control I, un 42% contesto estar en total de acuerdo con esta pregunta y otro 43% en total desacuerdo.

Se infiere que en el grupo experimental antes de la variable, un 67% contestd estar totalmente de acuerdo y después

de la variable un 82% contesté estar totalmente de acuerdo con la pregunta.
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Figura 21. Considera que un bebé no planeado afectaria las relaciones con tus

amigos, pareja, mamay papa.

Q15

80%

70%

60%T]

50%f]

40%

30%

20%T]
10%]
0%

Pre GpaGpo. ExPre Gpo. Gpo.
EXxp.

Con. |

I

Gpo. Gpo.
Con.l Con. Il Con. Il

@ Totalmente de acuerdo

H Algo de acuerdo

O Ni de acuerdo/Ni en desacuerdo

O Algo en desacuerdo
W Totalmente en desacuerdo

Tabla 22. Considera que un bebé no planeado afectaria las relaciones con tus

amigos, pareja, mamay papa.

Ni de Totalmente
Totalmente Algo de acuerdo/Ni en Algo en en

e acuerdo acuerdo esacuerdo esacuerdo esacuerdo otal

Q15 d d d d d d d d d Total

Pre Gpo. Exp. 70% 15% 6% 6% 3% 100%

Gpo. Exp. 76% 15% 6% 0% 3% 100%
Pre Gpo. Con.

| 47% 18% 7% 7% 21% 100%

Gpo. Con. | 39% 18% 14% 4% 25% 100%

Gpo. Con. Il 68% 12% 12% 8% 0% 100%

Gpo. Con. lll 31% 30% 4% 27% 8% 100%

Total 56% 18% 8% 8% 10% 100%

La mayoria de los encuestados de los cuatro grupos, esta de acuerdo con que un bebé a esta edad, afectaria las

relaciones con las personas que los rodean.

Con la gréfica, se puede constatar que no hay resultados significativos.
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Figura 22. En caso de que estuvieras embarazada en este momento. ¢ TU

abortarias? En caso de ser hombre, le pedirias a tu pareja que lo abortara.
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Tabla 23. En caso de que estuvieras embarazada en este momento. ¢ TU

abortarias? En caso de ser hombre, le pedirias a tu pareja que lo abortara.

Q16 Si No Total
Pre Gpo. Exp. 19% 81% 100%
Gpo. Exp. 17% 83% 100%
Pre Gpo. Con. | 8% 92% 100%
Gpo. Con. | 14% 86% 100%
Gpo. Con. Il 4% 96% 100%
Gpo. Con. lll 4% 96% 100%
Total 11% 89% 100%

La mayoria de los encuestados respondié que no abortaria y como en esta pregunta se incluy6 una pregunta abierta,
una de las respuestas de los adolescentes, por las que no abortarian, fue por que el bebé no tiene la culpa de los

errores que cada adolescente haya cometido y por eso el bebé tiene derecho a la vida.

5.7 Métodos anticonceptivos
En este apartado se analizd sobre el conocimiento que tenian de los métodos
anticonceptivos antes del experimento y después del mismo, los (as) alumnas de
Telesecundaria.

En la pregunta de cuantos métodos anticonceptivos conocen los adolescentes, se

puede observar que si hubo una varianza significativa. Ya que antes de la proyeccion
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del video, un 12% de los encuestados contestdO no conocer ningun método
anticonceptivo, sin embargo, después de ver el video un 49% contesté conocer de tres a
cuatro métodos anticonceptivos. Ver figura 23 y tabla 24.

La pregunta Q18 fue abierta, donde los resultados arrojados fue que el 36% de
los encuestados (contando a todos los sujetos de los cuatro grupos) menciond el condon
como método anticonceptivo y en segundo lugar el mas mencionado fueron las pastillas
o pildoras. Véase figura 24 y tabla 25

Las respuestas de la pregunta Q19 arrojaron que la gran mayoria de los y las
adolescentes atn no han tenido relaciones sexuales y s6lo una minoria, decidié no
contestar esta pregunta. Los factores por los que no quisieron contestar, son muchos
(pena, se sintieron cohibidos, ofendidos ante dicha preguntas, etc.). Los individuos que
contestaron si haber tenido relaciones, pasaron a las siguientes preguntas y los que
contestaron que no, pasaron a la pregunta Q22. Véase figura 25 y tabla 26.

Las preguntas Q20 y Q21 se formularon especialmente para las personas que
contestaron si haber tenido relaciones sexuales. Esto con la finalidad de conocer si
cuando tienen o han tenido relaciones sexuales los y las adolescentes se protegen y por
medio de qué método anticonceptivo lo hacen o lo hicieron. La pregunta Q21 fue
abierta.

Para estas preguntas no hubo gréficas ni tablas, esto debido a que la pregunta
Q21 fue abierta y la Q20 estaba relacionada con ella. De las pocas personas, que
contestaron haber tenido relaciones sexuales, todas dijeron haber utilizado el condon,
como método de proteccién y anticoncepcion.

Los datos arrojaron que la gran mayoria de los encuestados esté totalmente de

acuerdo con que antes de escoger un método anticonceptivo se debe ir al doctor.
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En lo que respecta al estudio, en el grupo experimental nos podemos dar cuenta

que antes de la variable experimental, el 76% dijo estar totalmente de acuerdo con ir al

doctor y ginec6logo y en la posmedicién un 94%, contesté estar totalmente de acuerdo.

El fin de la pregunta Q23 fue para conocer, qué tan importante consideran los

adolescentes el saber como se coloca un conddn correctamente. La mayoria de los

encuestados contesto estar totalmente de acuerdo con que es importante saber, como se

coloca un condon.

Figura 23. { Cuantos métodos anticonceptivos conoces?
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Tabla 24. ; Cuantos métodos anticonceptivos conoces?

Q17

Ninguno De uno a dos

De tres a cuatro

Mas de cinco

Total

Pre Gpo. Exp.

12% 34%

33%

21%

100%

Gpo. Exp.

0% 33%

49%

18%

100%

Pre Gpo. Con. |

11% 64%

18%

7%

100%

Gpo. Con. |

18% 50%

32%

0%

100%

Gpo. Con. Il

0% 27%

58%

15%

100%

Gpo. Con. lll

23% 50%

19%

8%

100%

Total

10% 43%

35%

12%

100%

La mayoria de los encuestados, dijo conocer de uno a dos métodos anticonceptivos y una minoria, dijo no conocer,

ningun método.

115



Figura 24. Menciona cuatro métodos anticonceptivos.

Q18. Menciona cuatro métodos anticonceptivos.
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Tabla 25. Menciona cuatro métodos anticonceptivos.
Espuma
vaginal,
Pastillas o Condén Condén jalea, Est. enla Est.en el
Q18 Del ritmo pildoras Inyecciones | Parches femenino masculino | Diafragma DIU crema, mujer hombre Total
Pre Gpo. Exp. 1% 29% 10% 8% 2% 33% 2% 9% 3% 1% 2% 100%
Gpo. Exp. 8% 24% 5% 3% 12% 33% 1% 3% 9% 0% 2% 100%
Pre Gpo. Con. | 4% 33% 6% 8% 2% 37% 0% 10% 0% 0% 0% 100%
Gpo. Con. | 4% 37% 6% 8% 0% 39% 0% 6% 0% 0% 0% 100%
Gpo. Con. Il 0% 27% 4% 1% 19% 31% 0% 9% 9% 0% 0% 100%
Gpo. Con. lll 5% 36% 8% 5% 0% 40% 3% 0% 0% 0% 3% 100%
Total 3% 31% 6% 5% 7% 36% 1% 5% 4% 1% 1% 100%
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Figura 25. Has tenido relaciones sexuales
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Tabla 26. Has tenido relaciones sexuales

ng Si No No contesté Total
Pre Gpo. Exp. 21% 70% 9% 100%
Gpo. Exp. 18% 79% 3% 100%
Pre Gpo. Con. | 11% 78% 11% 100%
Gpo. Con. | 7% 93% 0% 100%
Gpo. Con. Il 8% 92% 0% 100%
Gpo. Con. Il 8% 88% 4% 100%
Total 13% 82% 5% 100%

La mayoria de los encuestados contestd aln no tener relaciones sexuales y la minoria decidié no contestar esta

pregunta.

En el grupo experimental antes de la posmedida un 9% no contesto la pregunta y después de la variable experimental

un 3% no la contesto.
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Figura 26. Consideras que antes de escoger un método anticonceptivo se debe ir al

doctor o ginecologo.
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Tabla 27. Consideras que antes de escoger un método anticonceptivo se debe ir al

doctor o ginecélogo.

Ni de
acuerdo/Ni Totalmente
Totalmente Algo de en Algo en en

Q22 de acuerdo acuerdo desacuerdo | desacuerdo | desacuerdo Total
Pre Gpo.
Exp. 76% 15% 9% 0% 0% 100%
Gpo. Exp. 94% 6% 0% 0% 0% 100%
Pre Gpo.
Con. | 60% 14% 18% 4% 4% 100%
Gpo. Con.
| 64% 18% 7% 4% 7% 100%
Gpo. Con.
Il 69% 27% 0% 0% 1% 100%
Gpo. Con.
Il 76% 12% 4% 8% 0% 100%
Total 75% 15% 6% 2% 2% 100%

Los datos de la premedicion en el grupo experimental arrojan que el 76% de los encuestados dijo estar totalmente de acuerdo con ir

al doctor y ginec6logo antes de elegir un método anticonceptivo y un 94% contest6 lo mismo, sélo que en la posmedicion.
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Figura 27. Consideras que es importante saber codmo se debe colocar un condon.

Q23
100% rr
90% 9A% 82% 81%
80%
70% O Totalmente de acuerdo
60% m Algo de acuerdo
28;;2 O Ni de acuerdo/Ni en desacuerdq
30% O Algo en desacuerdo
15%
20% W2%
20 0/2 6% 6% oy 0% [T %%0/ %0 Oo o Nk B Totalmente en desacuerdo
poodll | w0%0%1 3% 0% W [l 220 4% 0%0%0s| ou 2
Pre Gpo. Pre Gpo. Gpo. Gpo.
Gpo. Exp. Gpo. Con. | Con. Il Con. Ill
Exp. Con. |

Tabla 28. Consideras que es importante saber coémo se debe colocar un condon.

Ni de
Totalmente de Algo de acuerdo/Ni en Algo en Totalmente en

Q23 acuerdo acuerdo desacuerdo desacuerdo desacuerdo Total
Pre Gpo.
Exp. 88% 6% 6% 0% 0% 100%
Gpo. Exp. 94% 3% 3% 0% 0% 100%
Pre Gpo.
Con. | 82% 7% 4% 7% 0% 100%
Gpo. Con. | 81% 7% 4% 4% 4% 100%
Gpo. Con.
Il 88% 12% 0% 0% 0% 100%
Gpo. Con.
1} 73% 15% 1% 1% 4% 100%
Total 86% 8% 3% 2% 1% 100%

Un 88 % en la premedida del grupo experimental, comentd que esta totalmente de acuerdo en que es
importante saber como se debe colocar un conddn. Y un 94% contesté lo mismo, s6lo que esto fue en la

medicion que hubo después de la variable experimental.

5.8 Involucramiento con el tema de sexualidad
En esta seccion solo se hizo una pregunta, que su fin fue el de conocer la situacion
actual de los y las adolescentes respecto al tema de sexualidad.

De esta pregunta dependia que los encuestados siguieran con el cuestionario o

pasaran a demograficos. Por lo que esta pregunta se puso casi hasta el final del
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cuestionario, para que los alumnos (as) respondieran a la mayoria de las preguntas,
antes mencionadas.

La gran mayoria de los encuestados siguio con la encuesta, mientras que una
minoria fue la que pasoé hasta la seccion de demograficos.
Figura 28. ¢ Cual de las siguientes frases describe mejor tu situacién respecto al

tema de sexualidad?

Q24. ¢ Cual de las siguientes frases describe mejor tu situaciéon
respecto al tema de sexualidad?
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Tabla 29. ¢ Cuél de las siguientes frases describe mejor tu situacion respecto al

tema de sexualidad?

No me gusta Pocas veces me
hablar ni oir de No le llama la ha llamado la Me gusta oir y

Q24 sexualidad atencion el tema atencion hablar Total
Pre Gpo. Exp. 0% 6% 49% 45% 100%
Gpo. Exp. 3% 6% 49% 42% 100%
Pre Gpo. Con.
| 0% 18% 39% 43% 100%
Gpo. Con. | 4% 4% 49% 43% 100%
Gpo. Con. Il 8% 0% 42% 50% 100%
Gpo. Con. lll 8% 15% 54% 23% 100%
Total 3% 8% 48% 41% 100%

En el grupo experimental se observa claramente que a un 49% pocas veces le ha llamado la atencion hablar sobre
sexualidad y un 45% contestd que les gusta oir y hablar del tema. Un 0% contest6 que no le gusta hablar, ni oir del

tema. Este tipo de respuesta fue casi en los deméas grupos.
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5.9 Habitos de exposicion hacia el tema de sexualidad.

El fin de este apartado fue para conocer los habitos de exposicion hacia el tema de
sexualidad que tienen los adolescentes. Por lo que no se tomo en cuenta para medir la
efectividad del video.

Esta seccion sélo la contestaron los individuos que les gusta oir y hablar sobre
sexualidad y quienes pocas veces les ha llamado la atencion el tema.

La primera pregunta de esta seccion, se hizo con el fin de conocer, por qué
medio de comunicacion les gusta enterarse del tema de sexualidad.

La mayoria de los encuestados contestd que por medio de la television les gusta
enterarse del tema de sexualidad. Véase figura 29 y tabla 30.

Por medio de la pregunta Q26 se quiso saber con quién suelen hablar los y las
adolescentes de sexualidad. La gran mayoria de los encuestados contestdé que cuando
Ilegan a hablar sobre sexualidad, lo hacen con sus amigos. Mientras que nadie contestd
que hable sobre el tema con el papa. Véase figura 30 y tabla 31.

El objetivo de la pregunta Q27 fue para conocer en qué lugar los adolescentes,
suelen hablar de sexualidad. EI primer lugar dénde los adolescentes suelen hablar sobre
sexualidad, es en la escuela, el segundo lugar en la casa, tercero en la calle y en dltimo
lugar en el trabajo. Véase figura 31 y tabla 32.

Con la dltima pregunta se quiso saber sobre el tiempo que le dedican al tema de
sexualidad. La mayoria de los encuestados contest6 que cuando hablan sobre el tema de
sexualidad le dedican de 10 a 20 min. La minoria, contestd que le dedica de 1 a 2 hrs.

Veéase figura 32 y tabla 33.
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Figura 29. ¢(Por qué medio de comunicacion te gusta enterarte del tema de

sexualidad?
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Tabla 30. (Por qué medio de comunicacion te gusta enterarte del tema se

sexualidad?

Q25 Television | Periédico revista Radio Internet Otro Total
Gpo. Exp. 28% 0% 16% 5% 23% 28% 100%
Gpo. Con. | 35% 1% 0% 12% 8% 41% 100%
Gpo. Con.

Il 39% 3% 10% 3% 17% 28% 100%
Gpo. Con.

1] 58% 5% 9% 5% 9% 14% 100%
Total 37% 3% 10% 6% 16% 28% 100%

Figura 30. ¢ Con quién sueles hablar sobre sexualidad?
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Tabla 31. ;Con quién sueles hablar sobre sexualidad?

papay

Q26 papa maméa | mama | hermanos | amigos | profesores | compafieros otro Total
Gpo.

Exp. 0% 20% 16% 13% 34% 9% 4% 4% 100%
Gpo.

Con. | 0% 16% 23% 10% 19% 19% 3% 10% | 100%
Gpo.

Con. Il 0% 3% 7% 10% 31% 32% 7% 10% | 100%
Gpo.

Con. lll 0% 23% 18% 14% 31% 14% 0% 0% 100%

Total 0% 16% 16% 12% 29% 17% 4% 6% 100%
Figura 31. En donde sueles hablar de sexualidad.

Q27
60%
50% |_
m |
40% +— ]
o Gpo. Exp.
30% -+ B Gpo. Control |
—
O Gpo. Con. I

20% +— 0O Gpo. Con. lil
1l r—l J'_

0% x x L

Casa Escuela Calle Trabajo Otro
Tabla 33. En donde sueles hablar de sexualidad.
Q27 Casa Escuela Calle Trabajo Otro Total

Gpo. Exp. 47% 31% 20% 2% 0% 100%
Gpo. Control | 40% 40% 7% 10% 3% 100%
Gpo. Con. Il 22% 56% 11% 0% 11% 100%
Gpo. Con. llI 29% 42% 14% 5% 10% 100%
Total 37% 40% 14% 4% 5% 100%
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Figura 32. Cuando hablas sobre el tema de sexualidad. ¢Cuanto tiempo le dedicas?
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Tabla 33. Cuando hablas sobre el tema de sexualidad. ¢ Cuanto tiempo le dedicas?

30 min.al maés de 2
Q28 5a 10 min 10 a 20 min hr. la?2hrs. hrs Total
Gpo. Exp. 30% 36% 27% 0% % 100%
Gpo. Con. | 8% 31% 38% 15% 8% 100%
Gpo. Con. Il 29% 33% 17% 8% 13% 100%
Gpo. Con. lll 35% 20% 25% 10% 10% 100%
Total 25% 31% 27% 8% 9% 100%
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