
V. Proyecto “Estancia para la Tercera Edad” 

 

A través de los resultados de las encuestas previamente mencionados, tomando en 

cuenta los criterios de intervención concretados, los reglamentos de construcción para la 

zona de monumentos, los reglamentos existentes para espacios dedicados para personas 

de la tercera edad como son:  Norma Oficial Mexicana NOM-167-SSA1-1997- Para la 

prestación de servicios de asistencia social para menores y adultos mayores creada por 

la Secretaria de Salud; Las  Normas del SEDESOL para Casas Hogar y Norma Oficial 

Mexicana para Discapacitados. Haciendo referencia a los Casos análogos mencionados 

y recomendaciones geriátricas  se concluyó en el siguiente proyecto de rehabilitación de 

“La Alhambra”, inmueble ubicado en el Fraccionamiento Molino de San Francisco en el 

Centro Histórico de puebla para ser reutilizado como “Estancia para Adultos en 

Plenitud”  (Planos A1 a T-050) y las recomendaciones  para su entorno (Planos U1 a 

U10).      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 






















