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Capitulo 1

Planteamiento del problema.

El desordenado y acelerado crecimiento de las ciudades ha acercado a las
pequefias comunidades que se encontraban en la periferia, esto ha dado como
resultado que la infraestructura que atiende a las ciudades se sature. En cambio
de invertir en la infraestructura de las pequeias comunidades, para que de este
modo la gente que vive en ellas no emigre a las ciudades ya que en sus
comunidades cuentan con los mismos servicios que se tienen en las ciudades y de
esta forma también romper con la brecha que existe entre las ciudades vy las
comunidades.

Por citar un ejemplo en donde se puede ver la brecha que existe entre las
comunidades y las ciudades es la gestacion, la insuficiente nutricion de la madre
que vive en una zona rural, la escasa atencion prenatal y del parto; en ocasiones
provoca la muerte de la madre o del infante. Aunado a todo ello la mala
alimentacion del nifio que incide en el crecimiento y desarrollo; dando como

resultado mayores riesgos de enfermedad y un bajo desempefio escolar.
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Mortalidad materna por entidad federativa, 1999

Cuadro 1.1

Mortalidad Materna por Entidad

Uno de los rasgos distintivos de nuestras condiciones de salud es su desigualdad,
se encuentra, asi que existen regiones y grupos de mayores ingresos con un perfil
de salud semejante a la de paises avanzados, mientras que en otras regiones y
grupos sociales pobres, el perfil se asemeja a las de paises de escaso desarrollo.
Estas desigualdades se dan también entre los distintos grupos de edad y sexo, asi
como entre distintas areas rural y urbana. A continuacion se muestra una tabla
donde se determina la mortalidad infantil comparando los nifios que viven en las

zonas urbanas y los infantes que viven en las zonas rurales.

(Programa Nacional de Salud 2001-2006)
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La brecha en la posibilidad de morir
entre nifios y adultos de los medios
rural y urbano se esta incrementan-
do.

Figura 1.2

La mortalidad infantil esta disminu-
yendo.
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Sin embargo las enfermedades que sufren las personas de las zonas rurales son
problemas propios para los cuales ya existe cura, la gente de las zonas rurales
presenta un riesgo de morir en edades tempranas, ademas de sufrir las mismas
enfermedades que en las zonas urbanas. A menudo a las zonas rurales se les
relaciona con pobreza, con mala educacion y a su vez con mala atencion médica;
pero este ciclo no debe de seguir asi en la medida en que se invierta mas dinero
en el desarrollo de las zonas rurales se podra romper con ese circulo vicioso. Por
lo tanto lo que se propone es que toda aquella persona que vive al limite de los
procesos de planeacion y en especifico de los que se refieren a salud, que vivan
en las zonas rurales del estado de Hidalgo en la cercania del municipio de
Tlanchinol, su esperanza de vida pueda cambiar con la construccién de un
hospital de segundo nivel. La construccion de dicho hospital se encuentra dentro

del Plan de Desarrollo Estatal 1999-2005.



