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Mobiliario Multifuncional 

El mueble, entendido para Calderón (2011) como el objeto que facilita la forma en la que el 

hombre satisface sus necesidades básicas al habitar un espacio específico, a través del 

tiempo ha ido demostrando un desarrollo paralelo al de la sociedad según estudios 

arqueológicos se cree que han existido desde 7000 a.C., en sus inicios tenía como propósito 

ser utilizado en un espacio que se pudiera concebir como habitable, encargándose de cubrir 

las necesidades básicas que tiene cualquier ser humano pero fue hasta el siglo  XVII-XVIII 

que paso de ser un objeto meramente utilitario a ser un objeto de significado y de 

ornamentación para diferentes culturas. Al igual que las pinturas, los muebles narran los 

estilos de vida de las culturas.  

Para Lopez, J.M. (2013), una vez que el mueble se colocó como una forma de 

identidad cultural comenzó  a desarrollarse en diferentes direcciones, pero existieron dos 

tendencias importantes que cabe mencionar, tales como que en 1860, William Morris fundó 

el movimiento arts and crafts en donde buscaban el retorno de los métodos artesanales  de 

manufactura de la Edad Media, ya que se  había perdido con la industrialización y fue hasta 

la escuela de Bauhaus que se desarrolló mobiliario que se adaptara  a las necesidades 

industriales y sociales de la época. Finalmente con la llegada de Walter Gropius fue que se 

impusieron diversas exigencias en los productos de forma que cada uno estuviera llevando 

a cabo la función que presumía; es decir una silla debería llevar a cabo la acción de 

sentarse. Fue así como la Bauhaus adquiere el termino de funcionalismo desde 1924 y 

desde entonces estos dos conceptos han estado relacionados íntimamente. Esto es un 

antecedente claro de porque en la actualidad hemos adquirido la idea de que los diseños 

deben estar en sintonía con la función y la estética. Pero, ¿lo hacemos en realidad?  
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 Actualmente el avance en la tecnología ha beneficiado en gran medida a la industria 

del muebles y su desarrollo ha permitiendo que los muebles tengas versatilidad a la hora de 

adaptarse a diferentes tipos de estancias, cubriendo otras especificaciones tales como 

estéticas, de función, inclusive permitiendo un estilo atemporal para cada usuario, como 

hace mención Calderón (2011). 

 Es importante mencionar que el mueble se considera como la segunda piel para el 

ser humano; es decir que se asocian con su dueño. Como se mencionó anteriormente existe 

una relación entre gustos y preferencias del usuario que destacan a la hora de que el mueble 

se vuelve parte de su entorno, que pasa a ser en automático el espacio que habita. En 

contexto con lo anterior, aquí es en donde interviene la disciplina de Arquitectura de 

interiores, tal como lo menciona Linda Sorrento “The interior desing is the bridge between 

the physical environment and the human space. Our distinction in the building practice is 

the wish and the capability to help people become more human. And our success is the 

ability to make these positive connections” (Citado en Piotrowski 2009: 8). Si bien esto es 

acertado, en la carrera nos preparan para convertirnos en los psicólogos de nuestros clientes 

y comprender las necesidades, darles forma y presentar nuestras conclusiones física y 

estéticamente correspondientes a un usuario (nuestro cliente) en específico.  

Ahora, si lo trasladamos a la tendencia del diseño de muebles multifuncionales 

pongo en interrogativa la idea de diseñar un tipo de mobiliario que satisface distintas 

necesidades con un solo objeto; en principio este tipo de mobiliario nace como solución a 

los	 constantes	 cambios,	 es	 decir	 en	 la	 adaptabilidad	 de	 la	 vida	 y	 los	 espacios	 del	

hombre,	 según	 Calderón (2011: 63);	 lo	 que	 significa	 que	 en	 la	 actualidad	 se	 ha	
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desarrollado	un	tipo	de	espacios	reducidos	en	 las	grandes	ciudades,	por	 tanto	no	es	

posible	 introducir	 la	 cantidad	 de	 muebles	 deseados;	 es	 entonces	 donde	 surge	 la 

necesidad de ahorro de espacio y precisamente eso es lo que oferta el diseño de mobiliario 

multifuncional; Calderón (2011:62) defien a los muebles multifuncionales como objetos	

diseñados	 bajo	 el	 principio	 de	 adaptarse	 a	 una	 condición	 espacial	 y	 que	 de	 una	

manera	 u	 otra,	 se	 utilizan	 para	 salvar	 el	 espacio,	 además	 de	 	 tener	 la	 capacidad	 de	

ajustarse	en	tamaño,	forma	y	de	manera	práctica	a	las	necesidades;. Pero la realidad es, 

que lejos de ofrecer una ventaja, desde un punto de vista personal, lo único que ofrece es 

una generalización del usuario en el diseño de mobiliario multifuncional. Retomando la 

tipificación de espacios reducidos que menciono anteriormente hago mención de una 

publicación sobre las tendencias de diseño en el sector de mueble por la empresa cluster de 

madeira de Galicia redactada por Lecuna	 (2015)	 , en donde precisamente catalogan al 

estilo de vida del que hago referencia cuando menciono los espacios reducidos, 

denominandolo easy living; y lo describen como la forma de vivir rápidamente, el adaptarse 

u sin numero de veces en poco espacio y tiempo, pensando en cómo hacer más con lo 

menos posible. Lo plantean más como una condición de vida en donde lo provisional deja 

de ser sinónimo de precario; a este estilo de vida cómoda le favorece la estética industrial 

que denomina como suavizada, domesticada, donde finalmente el objeto que resuelve sus 

necesidades descubre un lado estético evidente sin dejar a un lado su funcionalidad. Es este 

estilo de vida los espacios se liberan y todo resulta ser de utilidad y conforman un espacio 

para vivir. Por otro lado se ha visto señalada este estilo de vida actual por la estandarización 

y la falta de consideración en lo que respecta a su usuario o en su defecto a los diferentes 
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tipos de usuarios y no obstante a esta situación ahora en los interiores estamos cediendo 

bajo las mismas condicionantes, en donde los espacios carecen de una personalización que 

evidentemente corresponde, o al menos debería corresponder, a un perfil del usuario 

especifico; ¿por qué que caemos en la idea de rellenar los interiores de más producto 

industrial carente de particularidades?.	

Es entonces donde cuestiono la situación, si se supone que en nuestra disciplina nos 

enseñan a ser los intermediarios entre el usuario y su espacio, para generar un ambiente 

favorable entre ambos; es evidente que en el diseño mobiliario multifuncional se está 

perdiendo de vista algo fundamental. Es importante enfatizar que no pongo en duda la 

funcionalidad, es evidente que esta clase mobiliario se creó para ser funcional, para que 

lleve a cabo ciertas actividades de forma práctica y eficaz; lo que cuestiono no tiene que ver 

tampoco con la calidad de vida que le ofrece al usuario; porque como lo mencione con 

anterioridad, la adaptabilidad humana es impresionante, por algo el hombre habita en todas 

partes el mundo; al contrario, lo que cuestiono es el hecho de preestablecer estereotipos de 

mobiliario que al mismo tiempo generalizan a las personas; y hago referencia a la siguente 

cita de Patricia McLaughlin en donde menciona: “we influence life patters by creating 

healthy and seve environments” (Citado en Piotrowski 2009: 3); en donde se refiere a que 

las decisiones que tomamos sobre el espacio que habita una persona marca su estilo de vida 

y para mí la forma de diseño de mobiliario multifuncional presenta una generalización a la 

hora de concebir a sus usuarios, en primera porque son productos industrializados (en serie) 

y en segunda porque resultan ser productos carentes de una personalidad específica, no que 

sean desagradables estéticamente, sino que son lo mismo sin importar las preferencias o 

peculiaridades de su usuario.  
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Hablando ahora en una escala espacial según considera Grimley & Love (2010: 92) 

existen estrategias de diseño especifico, dependiendo del entorno, es decir de los espacios 

que cuentan con diferentes necesidades y con las que deberíamos como arquitectos de 

interiores estar familiarizados. Reafirmandolo con la siguiente cita, “La mejor 

configuración para una habitación dependiendo de cómo vaya a ser utilizada y de las 

circulaciones a su través” (Grimley & Love 2010: 92) con esto se deja ver claramente cual 

es el objetivo principal que se nos encomienda. Reiterando que el usuario debería ser el que 

decida sobre su espacio y sobre como lo concibe; el diseño de mobiliario multifuncional no 

cubre con lo requerimientos necesarios que demanda un usuario y esto sucede partiendo 

desde la promoción. Por el simple hecho de que la forma en la que tiende a ofrecer 

comercialmente su producto suele ser en extremo difícil encontrar como en su publicidad el 

diseño de mobiliario multifuncinal logra una interacción de su producto con el usuario. En 

palabras más simples la forma de vender su producto comercialmente no incluye desde un 

principio la concepción de que será usada por alguien, más bien se encarga de promover 

todas sus características sin dejar ver que en realidad ofrece más un producto que ahorrara 

espacio sin  promover nada acerca de la experiencia, a diferencia de como lo suelen hacer 

los muebles convencionales. Para nosotros como interioristas es fácil identificar estas 

problematicas a la hora de analizar los proyectos, porque estamos programados de alguna 

manera, en tomar en cuenta al usuario desde el momento en el que se comienza un 

proyecto. Esto significa para Nieves (2013) que es de vital importancia que seamos capaces 

de afrontar situaciones poco comunes, o al menos esa es la intención; ya que se sobre 

entiende que los seres humanos somos distintos en todos los sentidos y evidentemente 

nuestras necesidades jamás serán las mismas. En esta investigación también explica que el 
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espacio se constituye de extensiones indefinidas que habitan el espacio (el mobiliario) y las 

relaciones de distancia entre estas (el acomodo) dan como resultado la expresión de la 

concepción particular del mismo. 

 El diseño de mobiliario multifuncional para mi resuelve un sin número de 

necesidades, pero termina abandonando la idea de una individualidad en el ser humano; el 

hecho de que sea multifuncional no quiere decir que cubrirá en la totalidad tus necesidades; 

resuelve las mas básicas y generales de los individuos, pero inclusive este tipo de objetos 

termina sin recibir un nombre especifico que identifique al producto mismo. Bien lo dice 

Chris Lefteri en Designing Interior Architecture: “on many levels our environments are 

becoming more defined by the personalities who shappe them, for example, those of the 

architect, the owner or a company brand, each of wich tells a different and personal story” 

(Citado en Leydecker 2013: 186),  los espacios lo definen los usuarios. 

 Una vez más nosotros como interioristas estamos obligados a resolver las 

necesidades del usuario dentro de un espacio y debemos tener completa conciencia que la 

movilidad dentro del mismo es lo que termina concluyendo definitivamente a una propuesta 

interior. Cabe mencionar para esta sección a Von (2009: 19) que establece un listado en 

donde fundamenta la idea de cómo las necesidades cambian en su contenido dando la 

posibilidad a generar necesidades nuevas por usuario; por ejemplo dice que: “una 

característica particular de las necesidades es que no siempre se posee conciencia de ellas, 

se manifiestan conforme los individuos requieren de diferentes satisfactores y sólo en caso 

extremo, cuando la posibilidad de obtener lo que se requiere está negada, dichas 

necesidades afloran como demandas”, también menciona que “toda necesidad impulsa a 

moverse espacialmente. La necesidad es un hecho psicológico, pero al motivar a encontrar 
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una respuesta se plantean condiciones físicas que se dan en un contexto espacial” Von 

(2009: 19). 

Esto me lleva a mencionar la existencia de los estándares de medidas, tales como la 

antropometría; pero es bien sabido que inclusive en este compilado de información se 

presta a presentar diferencias dependiendo de la localización geográfica en la que se ubique 

el sector para el cual se diseñara. Evidentemente no se busca cuestionar tampoco los 

estándares antropométricos; porque finalmente son estos los que resultan ser la base para 

poder desarrollar plenamente nuestra disciplina en la sociedad; diseñar para habitar. Pero 

una cosa es tener conciencia de los estándares que nos proporciona la antropometría y otra 

cosa muy distinta es disponer de un estilo de vida muy similar entre los hombres, cuando se 

entiende que el estilo de vida nada tiene que ver con las medidas del cuerpo. Para ser más 

concisa mencionare dos de las definiciones que aporta Grimley & Love (2010: 112) la 

primera, es la antropometría es entendida como un tratado de las medidas y proporciones 

del cuerpo humano, es en este concepto es donde yace de la necesidad de diseñar para un 

sector que comprenda a una mayoría dentro de una población; sin perder de vista que a lo 

que nosotros nos dedicamos se relaciona directamente con la ergonomía que seria la 

segunda definicion; es decir la ciencia que estudia los datos biológicos y tecnológicos de la 

mutua adaptación entre el hombre y su entorno inmediato Grimley & Love (2010: 113). 

Reafirmo que la idea de que un solo objeto se encargue de satisfacer varias necesidades a la 

misma vez no es aceptable para mí.  

Según todo lo anterior el mueble multifuncional ahora es lo que conforma el entorno 

inmediato de determinados usuarios y la forma en la que se relacionan depende de que tan 

resueltas se presenten las necesidades en el diseño del mueble. Es por esto que sostengo la 
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idea de que el diseño de mobiliario multifuncional representa un impedimento en el 

desarrollo personal. Para reforzar la idea del impacto que genera el entorno con el usuario, 

hablare a continuación de un concepto que se ha establecido dentro del área de psicología 

ambiental denominado affordance. Este concepto según Lu	 &	 Cheng	 (2013) fue propuesto 

por J. J. Gibson en 1986 como las propiedades del ambiente percibido que proporciona 

probabilidades para las acciones; comenzó a ser usada en el área de psicología y se terminó 

extendiendo hasta las disciplinas de diseño industrial, psicología ambiental, psicología 

cognitiva e interacción humano-computadora. Desde la publicación de la investigación de 

Gibson en esos años, el concepto tuvo gran potencial y se ha venido desarrollando en la 

investigación y la práctica, pero su definición es todavía objeto de debate. Para algunos 

investigadores el concepto affordance parte desde una perspectiva evolutiva, lo que sugiere 

que affordances son recursos del medio ambiente y las propiedades de los objetos que 

pueden ser explotados por ciertos animales. En el desarrollo del concepto participó Don 

Norman asociando el concepto con las propiedades físicas, morales o espirituales de los 

usuarios; en este caso el concepto se tornó como la relación entre los usuarios y las 

situaciones en las que se encuentran. Es así como el concepto fue insertado en un contexto 

dentro de situaciones cotidianas y en este tipo de aplicación se ha extendido hasta la 

naturaleza del objeto; llegando así al diseño industrial y demostrando cambios en la vida de 

los seres humanos. Actualmente este concepto se ha llevado hasta la idea de un conjunto 

espacial de interacciones, además de distinguir los usos reales de los objetos.  Lo anterior es 

una muestra de que el entorno tiene más que ver con la forma en la que te relacionas con el 

objeto y en una vista más general, el conjunto de objetos que conforman tu entorno y la 

relación que logres como su usuario; en este entorno se llevara a cabo la habitabilidad en 
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este espacio. Existe un papel importante en que funcione cada objeto por si solo y por 

alguna razón es necesario que sea un conjunto de objetos los que ayudan a generar esta 

conexión, para que finalmente si se logra llevar a cabo la correcta relación de la que 

hablamos antes, resalte la personalidad de quien está haciendo de ese entorno lo que es 

realmente y que al mismo tiempo resalte las razones que marcan diferencias de los demás, 

muy aparte de tus gustos y preferencias. Esta es una forma de expresarte también; el hecho 

de personalizar tu espacio, lo que a mi percepción se limita en el mobiliario multifuncional; 

ya que es un objeto con diversos usos, es entonces en donde al generar la conexión con un 

solo objeto y lograr que exprese algo más de ti que una simple evidencia de tu carencia de 

espacio, se convierte en algo más difícil de llevar a cabo. Es posible pero finalmente tú y 

otros cientos de personas tendrán este objeto en común; en ese momento entra una 

generalización y tu estilo de vida ya no tiene nada que decir de ti, además de enfatizar la 

presencia de un ritmo de vida un tanto programado y que desgraciadamente lo dejas de 

percibir debido a que entras en una etapa de insensibilización en tu persona. 

Considero al diseño de mobiliario multifuncional carente de usabilidad, reitero que 

la problemática que expongo aquí no tiene nada que ver con que tan funcional es realmente, 

a lo que me refiero es que llega un momento critico en el que este tipo de mobiliario 

multifuncional presenta la problemática de tener tantas funciones juntas que se termina 

ignorando lo esencial del objeto. Existen diversas formas de generar el mobiliario 

multifuncional y estas diferencias se destacan por los sistemas que ocupan, algunos pueden 

ser apilables, plegables, automatizados, etc. Las técnicas que utilizan para hacer los 

muebles multifuncionales es lo que hace de ellos una constante complejidad y es ahora en 

donde puedo observar otra problemática. Llegan a ser tan complejas y diversas las formas 
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en las que se puede usar este tipo de mobiliario que para algunas personas se convertirán en 

objetos inusables debido a la falta de entendimientos acerca de su. Para concretar esta idea 

mencionare a Norman (2013: 4-5) en donde habla acerca de que el diseño debería en sí 

mismo manifestar la forma de uso y no presentar problemas al momento de usarlo; para 

lograrlo satisfactoriamente esta comprensión debe existir una sintonía entre lo industrial, la 

interacción y la experiencia del diseño que se esta proponiendo. Señala que el hecho de que 

estos conceptos no tengan dicha sintonía se considera en automático un mal diseño y a su 

vez lo lleva a ser un diseño carente de uso para que finalmente lleve al usuario a interactuar 

en ambientes irritantes y frustrantes; o en su defecto podrían ser usados, pero en este caso 

estarían marcando una forma de comportamiento sobre el usuario, lo contrario a lo que se 

busca en realidad a la hora de diseñar, que tal vez ni siquiera el usuario desea en realidad. 

El hecho de que el mobiliario multifuncional presuma de su multifuncionalidad no significa 

que aportara algo realmente significativo para el usuario y su entorno, al contrario al ser 

algo que funciona lo terminara usando, pero lo llevara a realizar actividades que no desea. 

Que el hombre se adapte al nuevo estilo de vida es una de las capacidades con las que 

cuenta, pero si hablamos acerca de que la creación del entorno influye directamente en la 

vida del hombre entonces se podria concluir que al usar este tipo de mobilaiario se le estará 

obligando a seguir una dirección sin permiso a cambio alguno, porque son objetos con 

varias funciones pero al mismo tiempo son funciones concretas y peor aún, no solo regirá 

sobre un individuo, al ser este tipo de mobiliario un elemento de producción en serie, 

afectara a más de una persona cayendo en lo que denomino una generalización, una 

estandarización de usuarios. 
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Para finalizar acepto que el diseño de mobiliario multifuncional finalmente nace del 

requerimiento sobre la optimización de espacios reducidos, pero parte del surgimiento de 

estos espacios se debe al crecimiento desmesurado de las ciudades, y es precisamente aquí 

en donde entiendo que todas las disciplinas en las que nos dedicamos a diseñar el estilo de 

vida de las personas somos los encargados de preservar la calidad de vida sin importar la 

forma en la que se vaya desarrollando el mundo. Pero el diseño de este tipo mobiliario 

presenta una carencia de entendimiento entre el objeto y usuario, porque únicamente 

responde a resolver necesidades sin importar que tan complejo sea el hecho de usarlo o que 

tan ajeno resulte ser para el individuo que haga uso de él. Estamos frente a una época en 

donde se observa con facilidad un desprendimiento total de pertenencia, probablemente se 

vea más en las generaciones jóvenes; pero tomando en cuaenta las migraciones, lo único 

que logra un tipo de mobiliario multifuncional es generar más necesidades y dependencia 

de algo que nisiquiera es un sentir real, todos somos diferentes y nuestro estilo de vida debe 

representar estas diferencias. Al mismo tiempo es fàcil que esta tipología de objetos se 

conviertan en ajenas porque nunca estuvieron en nuestra naturaleza y en automático 

resultan ser de manera sencilla desprenderte de lo que nunca te perteneció, las 

consecuencias de esto recae en la falta de un sentido de pertenencia dentro de un espacio y 

un lugar para ti como usuario. Un ejemplo claro es cómo te sientes en la casa en la que 

creciste a diferencia de la casa en la que vives ahora, en una ciudad nueva. ¿Todo funciona, 

no?, ¿te causaría alguna nostalgia cambiarlo?, seguramente sí, dependiendo de cuanto 

tiempo lleves habitando ese lugar; pero te aseguro que no tanto como la nostalgia que te 

causo dejaste por primera vez tu casa. La ejemplificación no abarco el diseño de mobiliario 

multifuncional, pero esa es la idea que deseo plasmar; que nuestros muebles forman el 
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ambiente en el que solemos identificamos y el hecho de que esto sea generalizado por una 

producción de muebles multifunción en serie nos termina privando de identidad y la 

posibilidad de identificarnos por quien somos en realidad se vuelve más difícil de lo que 

actualmente es. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




