
CAPÍTULO DOS 

 

PRINCIPIOS BÁSICOS DEL TURISMO 

 

2.1 Definición del turismo: 

 

El turismo se podría definir como una actividad de ocio que consiste en desplazamientos, 

visitas o estancias en lugares atractivos por su clima, sus bellezas naturales, su valor 

cultural, o por las prácticas deportivas que permiten.  

 

En primer lugar limitado a una población rica, el turismo se desarrolló considerablemente 

desde la Segunda Guerra Mundial, hasta representar un 4% de los ingresos comerciales 

mundiales a principios de los años noventa.  

 

Hoy se refiere a más de a 400 millones de personas, la actividad turística sigue siendo no 

obstante un fenómeno característico de los países ricos, cuyas poblaciones se desplazan 

hacia destinos cada vez más alejados. 

 

El turismo en el inicio del siglo XXI es probablemente la actividad económica más 

importante del mundo.  Su expansión y crecimiento están fuera de toda discusión. 

Muchos países, entre ellos México, han reconocido en las últimas décadas los beneficios 

que puede aportar a la economía y al desarrollo. 



 

 En 1999, el turismo internacional representó el 8% de los ingresos mundiales totales por 

exportaciones y el 37% de las exportaciones del sector servicios. Considerado 

conjuntamente con el transporte de pasajeros el turismo se ubica al frente de todas las 

categorías de comercio internacional. 

  

El turismo destaca entre las cinco categorías superiores de las exportaciones para el 83% 

de los países y es la fuente más importante para al menos el 38% de ellos. 

 

(Fuentes: Sectur) 

 

2.2 Categorías de países según sus niveles de desarrollo económico y social 

 

En economía, existen cuatro grandes categorías de países: se habla de países sub-

desarrollados, de países en vías de desarrollo, de países recién industrializados y por fin, 

de los países industrializados. 

 

En este sub-capitulo, se van a definir las características de los países de cada una de estas 

categorías. 

 

• Los países sub-desarrollados: 

 



El concepto de “país subdesarrollado” apareció por primera vez en los países occidentales 

a principios de los años ´50 cuando estos últimos realizan que gran parte de la población 

mundial sufre de la pobreza, de la enfermedad, del hambre y que es analfabeta. 

El fenómeno no es nuevo sino que ocurre bajo contexto político de la guerra fría. Para los 

Estados Unidos, parece esencial dar a entender a sus aliados la idea de ayudar a los países 

pobres, esto para evitar la invasión por los movimientos comunistas en los países de Asia, 

África y América latina.  

 

Entonces, en esta época, una campaña de gran alcance es lanzada en los medios en 1948-

1949, rápidamente apoyada por las organizaciones internacionales, para subrayar el 

carácter terrible de la miseria en los países subdesarrollados y el carácter anticuado de las 

dominaciones coloniales.  

 

A partir de este momento, el mundo se compone de dos grandes grupos de países: los 

países desarrollados y los países subdesarrollados. 

 

Para definir lo que es un país subdesarrollado, existen tres criterios principales: 

 

 Criterios demográficos: Alta fecundidad, alta mortalidad, población joven, 

crecimiento demográfico rápido. 

 

 Criterios económicos: Sector agrícola muy importante pero poco productivo, 

industrialización inexistente o casi, importancia del desempleo o del sub-empleo, 



extraversión de la economía, nivel de vida muy bajo para la mayoría de la 

población.  

 

 Criterios sociológicos: estructuras sociales arcaicas, pocas clases medianas, 

trabajo de los niños, malas condiciones para las mujeres. 

 

El concepto de países sub-desarrollados tuvo cierta utilidad para una representación 

simplificada del mundo pero hoy, conviene mejor utilizarlo para un  número muy 

limitado de países: los países menos desarrollados. 

 

• Los países en vías de desarrollo 

 

Para decir que un país esta en vías de desarrollo hay que comparar su fase de crecimiento 

con la de otros países. El término mismo de desarrollo se critica mucho ya que demasiado 

se centra en las sociedades occidentales.  

 

Implicaría una inferioridad de los países en vía de desarrollo. Se mide el desarrollo de un 

país gracias a índices estadísticos como el PIB, el PNB, el nivel de educación, el nivel 

promedio de ingresos... 

 

El PNB es el valor total de la producción final de bienes y servicios de los protagonistas 

económicos de un país otorgado durante un año dado. A diferencia del PIB, el PNB 

incluye los productos netos procedentes del extranjero, esto es el rendimiento sobre las 



inversiones hechas al extranjero menos el rendimiento sobre las inversiones extranjeras 

hechas en el país. El PNB es nacional y refleja el valor añadido producido por los 

residentes del país en cuestión. 

 

Se habla también de naciones de la periferia, de país del tercer mundo o países no 

industrializados. Se encuentra el concepto de país en vías de desarrollo, con distintos 

nombres según las diferentes teorías y orientaciones políticas como la de la 

descolonización, la teología de la liberación, el marxismo antiimperialista, la economía 

política. 

 

El PIB es el conjunto de los bienes y servicios producidos en el territorio de un país 

otorgado durante un año dado, cualquiera que sea la nacionalidad de los productores (este 

en quienes se distingue del PNB). Es igual a la suma de todos los valores añadidos. El 

PIB y el crecimiento del PIB se volvieron dos de los más importantes indicadores 

económicos.  

 

Según los economistas, el volumen y la evolución del PIB reflejan el estado de salud de 

la economía. Así pues, cuando el PIB es importante, la economía es fuerte, y cuando el 

PIB aumenta, la economía se mejora, en cuanto al crecimiento económico y crecimiento 

del PIB se volvieron sinónimos. Sin embargo una disminución del PIB corresponde a una 

recesión. 

 

 



 Según las teorías, se explica el subdesarrollo de un país en función de:  

 

• Las actitudes y cultura de su pueblo;  

• Las aptitudes de sus élites y sus dirigentes;  

• De la ineptitud de algunas reformas impuestas por organizaciones multilaterales;  

• Del interés geopolítico o comercial que crea al lado de otros países;  

• Desinterés e incomprensión que las sociedades multinacionales capitalistas  

• Del lugar que este país ocupa en un sistema histórico y político que depende tanto de 

su inscripción geográfica como cultural. 

 

• Los países industrializados: 

 

Este concepto concierne el grupo de países industriales que producen la mayor parte de 

los ingresos mundiales. Este grupo reúne las naciones de Europa Occidental y de 

Norteamérica, Japón, Australia y Nueva Zelanda.  

 

Siete de estos países forman parte del G7, desde 1975. El G7 es el nombre dado al “grupo 

de jefes de estados o de gobiernos de los 7 países más industrializados del mundo, es 

decir, los que tienen los ingresos brutos más elevados”. Si los ponemos en orden, 

obtenemos entonces: Los Estados Unidos, Japón, Alemania, Francia, Italia, Reinos 

Unidos y Canadá. 

 



A partir de la Conferencia de Birmingham (Mayo 1998), Rusia también forma parte del 

grupo de los países más industrializados y entonces, se creó el G8. El G7 todavía existe, 

paralelamente a las conferencias oficiales del G8.  

 

Durante las conferencias que reúnen los jefes de estados y gobiernos, se abarcan 

diferentes temas acerca de las relaciones económicas Este-Oeste, la organización del 

Comercio Internacional, las relaciones con los países en vía de desarrollo, los problemas 

de energía, o lo de la lucha contra el terrorismo o el crimen organizado. 

 

• Nuevos Países Industrializados 

 

El concepto nació en 1980 y sirve para designar cuatro países asiáticos: Hongkong, 

Singapur, Taiwán y Corea del Sur. En efecto, estos países lograron obtener un 

crecimiento económico muy importante en poco tiempo.  

 

A partir de 1990, el concepto se expende a otros países en vías de desarrollo que 

conocieron el mismo tipo de crecimiento económico como Malasia, Tailandia, México, 

Brasil, Indonesia, Filipinas, India. 

 

Pero esta última expansión parece abusiva ya que entre estos países, algunos no presentan 

por nada las características de los países industrializados. Por eso, es mejor conservar esta 

apelación para un número de países limitado. 

 



En cuanto a las características de los países recién industrializados, se puede ver que son 

los que conocieron un crecimiento económico importante en poco tiempo, gracias a la 

industrialización. 

 

Se nota un desarrollo y una diversificación importante del aparato industrial; de las 

industrias básicas (siderurgia, petroquímica), pasando por las industrias de mano de obra 

(textil, confección, agroalimentaria), hasta las industrias de alta tecnología (electrónica, 

informática, robótica). 

 

 

Otras características podrían ser: 

 

 La organización de las industrias en grandes grupos cuya producción se dirige hacia 

la exportación. 

 Desarrollo comercial, desarrollo de las infraestructuras y de las vías de comunicación 

como los puertos y aeropuertos. 

 Crecimiento del sector terciario espectacular 

 Desarrollo de la clase media. 

 Los índices de mortalidad y la natalidad disminuyen fuertemente. 

 El nivel de educación de la población se mejora de manera significativa y rápida 

 El nivel de los salarios y entonces, el nivel de vida sube para las clases favorecidas y 

medias. 

 



2.3 Indicadores del desarrollo:  

  

Estos indicadores sirven para medir el nivel de desarrollo de los países con fin de 

clasificarlos en las categorías precedentes. 

 

 

 

 

 

 

 

Existen varios tipos de indicadores; es esta parte, nada mas vamos a definir los 

principales: 

 

• El Indicador de Desarrollo Humano (IDH) 

 

Este indicador se calcula con ayuda de tres otros indicadores y oscila entre 0 y 1: 

 

– El Indicador de la Esperanza de Vida 

– El Indicador del Nivel de Educación (con la tasa de alfabetización de los adultos y la 

tasa bruta de escolarización) 

– El Indicador del Nivel de Vida (PIB por habitantes) 

 



El calculo empleado para calcular el IDH seria, entonces: 

 

IDH = (Esperanza de vida + Nivel de educación promedio + Nivel de vida)  

     3 

 

También, existen otros indicadores que sirven para medir el nivel de desarrollo de un país 

como: 

 

• El Indicador sexo - específico del desarrollo humano (ISDH)  

 

Sirve para medir los avances en el desarrollo humano básico 

 

 

• El Indicador de participación femenina (IPF)  

 

Sirve para medir las oportunidades económicas y políticas de las mujeres 

 

Estos últimos sirven para medir las desigualdades entre hombres y mujeres en un país 

dado. 

 

Por fin, existen dos indicadores muy utilizados pero vemos que la decisión de utilizar  

uno ó otro depende del nivel de desarrollo del país, no se utilizan de manera combinada.  

 

• El Indicador Pobreza Humana (IPH -1) 



 

 Se emplea en los países en vías de desarrollo (solo existe desde 1997) 

 

• El Indicador Pobreza Humana (IPH -2) 

 

Se emplea en los países industrializados 

 

 

 

 

 

 

 

2.4 Desarrollo sostenible 

 

El desarrollo sostenible ha ganado atención entre los académicos, los gobiernos y los 

organismos internacionales.  

 

Sus significados están vinculados a contenidos que no son necesariamente descripciones 

objetivas de la realidad, sino “intentos ambiguos por definir esa realidad bajo 

perspectivas diferentes y en muchos casos incompatibles”.  

 



El concepto aparece a veces como la inclusión de la dimensión ambiental dentro del 

marco de los problemas globales, perspectiva ecológica en la que el mundo es concebido 

como un sistema global cuyas partes están interrelacionadas; en otros casos:  

 

1. El desarrollo sostenible es tratado como una modificación de la estrategia 

tradicional del desarrollo, para incorporar el medio ambiente. 

 

2. En algunos (es el caso del informe Brundtland), significa un concepto alternativo 

de desarrollo que implica por tanto reexaminar el conflicto entre los recursos y los 

objetivos de crecimiento económico.  

 

3. En otras perspectivas, particularmente las ecológicas, el desarrollo sostenible 

pareciera significar esencialmente objetivos de calidad de vida, entendida ésta 

como una mejor armonización del hombre con la naturaleza, perspectiva que 

conlleva a menudo el sacrificio de cualquier objetivo de crecimiento o de 

transformación productiva. 

 

La perspectiva latinoamericana, siempre dispuesta a incorporar sin mayor discernimiento 

intelectual las orientaciones de los organismos internacionales, acoge el desarrollo 

sostenible como un nuevo objetivo, de rango similar a la internacionalización de la 

economía, a la competitividad o a la búsqueda de la equidad social, subrayando.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Por lo tanto, dentro de las condiciones de sostenibilidad, aspectos tales como la deuda 

externa, la caducidad de los modelos de desarrollo convencionales, las desigualdades 

mundiales y la deuda ambiental histórica de los países del norte, junto con la importancia 

de respetar el pluralismo y la protección del patrimonio cultural. 
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